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ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΝΤΕΝΕΔΕΙΞΕΙΣ:

Διαταραχή στην  πηκτικότητα αίματος, 

μη συνεργάσιμος-διεγερτικός ασθενής

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ: Στόχος της παρούσας εργασίας είναι η ανάδειξη της σημασίας διενέργειας επεμβατικών ιατρικών πράξεων

ευρείας γκάμας υπό την καθοδήγηση του αξονικού τομογράφου (ΑΤ) και υπερηχοτομογράφου (ΥΤ) σε δευτεροβάθμια νοσοκομεία

αποσυμφορώντας τις τριτοβάθμιες νοσοκομειακές δομές και παρέχοντας στους ασθενείς άμεσα και με ακρίβεια διάγνωση ή/και θεραπεία των

παθήσεών τους στον τόπο τους. Επίσης, δίδονται ορισμένες απλές συμβουλές για την μείωση του χρόνου και του κόστους των

ακτινοεπεμβατικών πράξεων και την διασφάλιση φιλόξενου περιβάλλοντος για τον ασθενή.

ΥΛΙΚΟ: Σε διάστημα 14 μηνών και σε αγαστή συνεργασία των ιατρών της Χειρουργικής Κλινικής και του υπεύθυνου Ακτινοδιαγνώστη

διενεργήθηκαν επιτυχώς υπό αξονική καθοδήγηση τα ακόλουθα: 9 βιοψίες πνεύμονα σε ασθενείς με ύποπτα-παθολογικά ευρήματα στην ΑΤ

Θώρακος, 1 βιοψία μαλακομοριακού ιστού του κοιλιακού τοιχώματος, 1 βιοψία οστού, 6 χολοκυστοστομίες σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς (τρεις με

κλάσμα εξώθησης < 20%, έναν υπέργηρο ασθενή – 102 ετών, ένα υπέβαρο ασθενή με βαριά ΧΑΠ και έναν καρκινοπαθή τελικού σταδίου με

πολλαπλές μεταστάσεις), 2 παροχέτευσεις μετεγχειρητικής συλλογής, 1 παροχέτευση υποκάψιου χολώματος, 1 παροχέτευση φλεγμένουσας και

ευμεγέθους ψευδοκύστης, 1 παροχέτευση αποστήματος σκωληκοειδούς απόφυσης, 10 FNA σε ισάριθμους ασθενείς με όζο θυρεοειδούς καθώς

και 6 core biopsy σε ασθενείς με μορφώματα στο μαστό κατηγοριοποιημένα ως BIRADS 4.

Όλες οι βιοψίες πνεύμονα και μαστού και οστού ήταν επιτυχείς και θετικές για κακοήθεια και οι ασθενείς άνευ επιπλοκών παραπέμφθηκαν για

ογκολογική αντιμετώπιση. Η βιοψία του μαλακομοριακού ιστού ήταν αρνητική για κακοήθεια. Επίσης, οι χολοκυστοστομίες, οι παροχετεύσεις των

συλλογών, του περισκωλοειδικού αποστήματος, της ψεουδοκύστης, του και υποκάψιου χολώματος ολοκληρώθηκαν επιτυχώς και οι ασθενείς

εξήλθαν απύρετοι και άνευ επιπλοκών εντός εικοσιτετράωρου από το νοσοκομείο. H κυτταρολογική εξέταση στους θυρεοειδικούς όζους αποκάλυψε

άτυπα θυλακικά κύτταρα (κατηγορία ΙΙΙ κατά Bethesda σε 2 ασθενείς), καλοήθεις αλλοιώσεις (κατηγορία ΙΙ κατά Bethesda σε έναν ασθενή), ενώ τα

αποτελέσματα 7 ασθενών κατηγοριοποιήθηκαν ως Bethesda 4 ή μεγαλύτερης κατηγορίας.

Η ενημέρωση του ασθενή για την διαδικασία της επεμβατικής πράξης, η εξασφάλιση  άνετου 

περιβάλλοντος και η χρήση κατάλληλων εργαλείων διασφαλίζουν μια γρήγορη και αποτελεσμα-

τική ιατρική πράξη. Σε πολλές βιοψίες και παροχετεύσεις στον ΑΤ χρησιμοποιήθηκε επιτυχώς  

ως οδηγός ένα απλό νυστέρι (εξαιρετικά φθηνό εργαλείο). 



ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΒΙΟΨΙΑΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΟΣΤΟΜΙΑΣ

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ ΥΠΟΚΑΨΙΟΥ ΧΟΛΩΜΑΤΟΣ

ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ 

ΦΛΕΓΜΑΙΝΟΥΣΑΣ 

ΨΕΥΔΟΚΥΣΤΗΣ ΜΕ 

ΟΔΗΓΟ ΑΠΛΟ ΝΥΣΤΕΡΙ

ΒΙΟΨΙΑ ΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΡ 

ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕ 

ΟΔΗΓΟ ΑΠΛΟ ΝΥΣΤΕΡΙ

ΒΙΟΨΙΑ 

ΜΑΛΑΚΟΜΟΡΙ-

ΑΚΟΥ ΙΣΤΟΥ 

ΜΕ ΟΔΗΓΟ 

ΑΠΛΟ ΝΥΣΤΕΡΙ



ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΒΙΟΨΙΑΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΜΑΣΤΟΥ

Έφηβος ασθενής με υποηχοïκό όζο, ο

οποίος έχει ασαφή και ανάμωλα όρια

και μικροεπασβεστώσεις. Κατηγοριο-

ποιήθηκε ως TIRADS 5 και παρά την

μικρή διαμέτρο 0.9εκ. διενεργήθηκε

FNA. Θηλώδες καρκίνωμα.

Ασθενής με όζο διαμέτρου 1,6εκ. με μικτή

ηχογένεια (ισοηχοïκό και υποηχοïκό τμήμα).

TIRADS 4. FNA--κατηγορία ΙΙΙ κατά Bethesda.

Σημειώνεται ότι σε αυτές τις περιπτώσεις

πρέπει να λαμβάνεται υλικό και από τα δυο

τμήματά του (βελόνα-κόκκινα βέλη).

Ασθενής με μόρφωμα μαστού

κατηγοριοποιημένο ως BIRADS4 και

διάμετρο μικρότερη του εκατοστού (κίτρινα

βέλη). Core biopsy (βελόνα-κόκκινα βέλη)

– διηθητικό πορογενές καρκίνωμα.

Παροχέτευση αποστήματος

σκωληκοειδους απόφυσης και

σχεδόν πλήρης υποχώρηση αυτού,

ως απεικονίζεται.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η διεύρυνση των χειρουργικών και ακτινολογικών πράξεων – εισαγωγή επεμβατικών πράξεων υπό απεικονιστική καθοδήγηση σε επαρχιακά

νοσοκομεία είναι επιτακτική καθώς προσφέρει σύγχρονες, άμεσες, ελάχιστα επεμβατικές, ακριβείς και συχνά σωτήριες ιατρικές

υπηρεσίες στον πολίτη στον τόπο του.


