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ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΗ ΢ΣΟΥΟΗ 

• Ζ αλώδπλε ηνπηθή δηόγθσζε ηνπ ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο, ζπάληα, κπνξεί λα είλαη ε 

αξρηθή θιηληθή εθδήισζε ηνπ αδελνθαξληθώκαηνο ηνπ πλεύκνλα.  

• ΢πρλά κηα ηνπηθή δηόγθσζε καιαθώλ κνξίσλ ζεσξείηαη θαιόεζεο εύξεκα (π.ρ. 

ιίπσκα, θύζηε, θιεγκνλή) θαη ν αζζελήο ιακβάλεη νδεγίεο γηα παξαθνινύζεζε. 

• Δίλαη ζεκαληηθό λα δνζεί θιηληθή ζεκαζία θαη λα γίλεη άκεζα ε δηεξεύλεζε κηαο 

ηνπηθήο δηόγθσζεο ηνπ ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο πξνθεηκέλνπ λα κελ ππάξρεη 

θαζπζηέξεζε ζηε δηάγλσζε.  

• Ο θαξθίλνο ηνπ πλεύκνλα είλαη κηα ζπρλή θαθνήζεο λενπιαζία πνπ κπνξεί λα 

κεηαζηαζεί ζε ζρεδόλ όια ηα όξγαλα θαη ζπλδέεηαη κε πςειή ζλεζηκόηεηα. 

• Σν αδελνθαξθίλσκα ηνπ πλεύκνλα ζπλήζσο δίλεη κεηαζηάζεηο ζην ήπαξ, ζηα 

επηλεθξίδηα, ζηνλ εγθέθαιν θαη ζηα νζηά. 



ΤΛΗΚΟ 

• Αζζελήο 76 εηώλ πξνζήιζε ζην ΣΔΠ ηνπ λνζνθνκείνπ καο πξνθεηκέλνπ λα εθηηκεζεί γηα κηα 
αλώδπλε ηνπηθή δηόγθσζε αξηζηεξνύ ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο. 

• Αλαθέξεη όηη ηελ είρε παξαηεξήζεη από δηκήλνπ θαη ζηαδηαθά απμήζεθε ζε κεγέζνο.  

• Από ηελ αθηηλνγξαθία ζώξαθνο δηαπηζηώζεθε εηθόλα κάδαο πθήο καιαθώλ κνξίσλ κε ζπλνδό 
ιύζε ηκήκαηνο ηεο 7εο πιεπξάο αξηζηεξά, θαζώο θαη ζθίαζε ζην άλσ πλεπκνληθό πεδίν 
ζύζηνηρα. 

• Γηελεξγήζεθε ππεξερνγξάθεκα όπνπ παξαηεξήζεθε αλνκνηνγελήο ζπκπαγήο 
ππεξαγγεηνύκελε κάδα.  

• Γηελεξγήζεθε CECT όπνπ παξαηεξείηαη κάδα αλνκνηνγελνύο εκπινπηηζκνύ κε θεληξηθή 
λέθξσζε, ε νπνία πξνθαιεί ιύζε ηκήκαηνο ηεο 7εο πιεπξάο αξηζηεξά. 

• Δπίζεο παξαηεξήζεθε δηεζεηηθή εκπινπηηδόκελε εζηία αζαθώλ νξίσλ ζηνλ αξηζηεξό άλσ 
ινβό ηνπ πλεύκνλα θαη έγηλε ζύζηαζε γηα πεξαηηέξσ δηεξεύλεζε κε βηνςία. 

• Ο αζζελήο παξαπέκθζεθε ζε νγθνινγηθό ηκήκα όπνπ δηελεξγήζεθε ε απαξαίηεηε δηεξεύλεζε 
κε PET-CT θαη βηνςία θαη δηαπηζηώζεθε αδελνθαξθίλσκα ηνπ πλεύκνλα κε δεπηεξνπαζείο 
εληνπίζεηο. 



Σηιρ κάηω εικόνερ απιζηεπά (εγκάπζιερ ηομέρ CECT): δηεζεηηθή εκπινπηηδόκελε εζηία αζαθώλ νξίσλ ζηνλ 

αξηζηεξό άλσ ινβό ηνπ πλεύκνλα θαη κάδα αλνκνηνγελνύο εκπινπηηζκνύ κε θεληξηθή λέθξσζε, ε νπνία 

πξνθαιεί ιύζε ηκήκαηνο ηεο 7εο πιεπξάο αξηζηεξά. 

Σηιρ πάνω εικόνερ απιζηεπά (α/α θώπακορ F): παξαηεξείηαη ζθίαζε ζην άλσ πλεπκνληθό πεδίν αξηζηεξά θαη εηθόλα κάδαο πθήο καιαθώλ κνξίσλ κε 

ζπλνδό ιύζε ηκήκαηνο ηεο 7εο πιεπξάο αξηζηεξά.  

Σηην πάνω δεξιά εικόνα (US μαλακών μοπίων): παξαηεξείηαη αλνκνηνγελήο ζπκπαγήο ππεξαγγεηνύκελε κάδα ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο ζε επαθή κε 

ηνλ ππεδσθόηα. 

Σηιρ κάηω εικόνερ δεξιά 

(οβελιαίερ ηομέρ NCCT 

MIP και 3D αναζςνθέζειρ): 

παξαηεξείηαη ε ιύζε 

ηκήκαηνο ηεο 7εο πιεπξάο 

αξηζηεξά. 



΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ - ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

• Ζ πξνζβνιή ηνπ ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο εκθαλίδεηαη ζε πεξίπνπ 5% όισλ ησλ 
πξσηνπαζώλ λενπιαζκάησλ ηνπ πλεύκνλα.  

• ΢ύκθσλα κε ηελ πην πξόζθαηε ηαμηλόκεζε TNM, νη όγθνη ηνπ πλεύκνλα πνπ 
πξνζβάιινπλ ην ζσξαθηθό ηνίρσκα ηαμηλνκνύληαη σο T3 θαη αληηπξνζσπεύνπλ 
πεξίπνπ ην 45% όισλ ησλ T3 θαξθίλσλ ηνπ πλεύκνλα. 

• Οη κεηαζηάζεηο ηνπ αδελνθαξθηλώκαηνο ηνπ πλεύκνλα ζηνπο καιαθνύο ηζηνύο είλαη 
ζπάληεο θαη εκθαλίδνληαη ζπρλόηεξα ζηνπο άλδξεο.  

• Δλίνηε κπνξεί λα απνηεινύλ θαη ηελ πξώηε εθδήισζε ηεο ππνθείκελεο 
πξσηνπαζνύο λόζνπ, όπσο θαη ζηελ πεξίπησζή καο, θαη ζπλήζσο ζπλδπάδνληαη κε 
θαθή πξόγλσζε. 
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