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Η παρουσίαση αποσκοπεί στην ανάδειξη μιας εξαιρετικά σπάνιας οντότητας, του αυτόματου 

ενδοτοιχωματικού αιματώματος (IMH) της ιγνυακής αρτηρίας, στη σημασία της έγκαιρης απεικονιστικής 

διάγνωσης και στη συντηρητική του διαχείριση.
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

O αυτόματος διαχωρισμός μιας περιφερικής αρτηρίας χωρίς να συσχετίζεται με επέκταση διαχωρισμού

της κοιλιακής αορτής αποτελεί ένα σπάνιο κλινικό γεγονός. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
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Παρουσιάζεται περιστατικό ασθενούς 55 ετών με ατομικό

αναμνηστικό ήπιας υπέρτασης , μη καπνιστής, χωρίς να λαμβάνει

κάποια αγωγή ή να έχει έτερους προδιαθεσικούς παράγοντες

κινδύνου αγγειοπάθειας . Ο ασθενής ανέφερε αιφνίδιο άλγος στην

ιγνυακή χώρα με επέκταση στη γαστροκνημία, το οποίο παρουσίαζε

επιδείνωση κατά το περπάτημα, χωρίς πρόσφατο ιστορικό

τραύματος ή αγγειακής επέμβασης. Προσήλθε στα ΤΕΠ του

νοσοκομείου μας όπου διενεργήθηκε ενδελεχής απεικονιστικός

έλεγχος με triplex αγγείων και CT αγγειογραφία κάτω άκρων.
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ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ 
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Ο απεικονιστικός έλεγχος με triplex ανέδειξε έντονη ανευρυσματική διάταση της ιγνυακής αρτηρίας με  

ενδοτοιχωματική συλλογή αίματος χωρίς ενδείξεις ρήξης και χωρίς αξιόλογες αθηρωματικές αλλοιώσεις 

(Εικ1,2,3). 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Εικ1 Εικ2 Εικ3



Δεν παρατηρήθηκαν σημεία αιμοδυναμικά σημαντικής στένωσης ή οξείας ισχαιμίας με διατήρηση

τριφασικών κυματομορφων κατά τη φασματική ανάλυση (Εικ4). Κατά τον ελαστογραφικό έλεγχο

σημειώθηκαν χαμηλές τιμές σκληρότητας στα ηχωγενή τμήματα της ενδοτοιχωματικής

αιμορραγικής συλλογής (Εικ5).
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Εικ4 Εικ5
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H CT αγγειογραφία επιβεβαίωσε τη παρουσία ανευρυσματικής διάτασης της

αριστερής ιγνυακής αρτηρίας με ανομοιογενή καθ᾽ υπεροχήν υπέρπυκνα

αιμορραγικά στοιχεία στο τοίχωμα του αγγειού (Εικ 6) ενώ η βατότητα του

αρτηριακού δικτύου κρίθηκε ικανοποιητική. Σημειώθηκε μικρή επέκταση του

διαχωρισμού έως το περιφερικό τμήμα της μηριαίας αρτηρίας στο ύψος του πόρου

των προσαγωγών (hunter) (Εικ 7).

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Εικ5 Εικ6
Εικ7
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Η αντιμετώπιση ήταν συντηρητική με στενή παρακολούθηση και

αντιαιμοπεταλιακή αγωγή. Κατά την παρακολούθηση, το αιμάτωμα εμφάνισε

σταδιακή υποχώρηση χωρίς επιπλοκές. Δεν υπήρξαν ενδείξεις προόδου σε

διαχωρισμό ή ανεύρυσμα, ενώ η συμπτωματολογία υποχώρησε πλήρως.
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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Οι αυτόματοι αρτηριακοί διαχωρισμοί των περιφερικών αρτηριών που έχουν

αναφερθεί στη βιβλιογραφία είναι συχνότεροι σε ασθενείς νεότερους των 50

ετών. Ο συχνότερος κλινικός συσχετισμός είναι η υπέρταση, η οποία απαντάται

στο 90% ή περισσότερο των ασθενών, όμως στον δικό μας ασθενή υπήρχε

μόνο ήπια μορφή της. Η εγκυμοσύνη, το σύνδρομο Marfan, η ινομυϊκή

δυσπλασία και η κυστική εκφύλιση του μέσου χιτώνα έχουν επίσης συσχετιστεί

με αυτόματο διαχωρισμό. Το αυτόματο ενδοτοιχωματικό αιμάτωμα περιφερικής

αρτηρίας αποτελεί σπάνια αλλά σημαντική διαγνωστική πρόκληση λόγω του ότι

οι ασθενείς μπορεί να παρουσιάσουν σημεία ή συμπτώματα ισχαιμίας

περιφερικά του προσβεβλημένου αγγείου ή αιμοδυναμική επιβάρυνση που

σχετίζεται με ρήξη. Η απεικόνιση με CT ή triplex διαδραματίζει καθοριστικό ρόλο

τόσο στη διάγνωση όσο και στην παρακολούθηση. Η συντηρητική

αντιμετώπιση είναι ασφαλής και αποτελεσματική σε απουσία επιπλοκών, με την

πρόγνωση να είναι συνήθως εξαιρετική.
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ


