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ΕΙΣΑΓΩΓΗ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

➢Το σύνδρομο PRES (Οπίσθια Αναστρέψιμη Εγκεφαλοπάθεια) αποτελεί μια
σπάνια αλλά δυνητικά σοβαρή νευροτοξική κατάσταση, λόγω ανεπαρκούς
αντίδρασης της οπίσθιας κυκλοφορίας σε αιφνίδιες αλλαγές της αρτηριακής
πίεσης.

➢Η νευροαπεικόνιση , ιδίως η μαγνητική τομογραφία, κατέχει θεμελιώδη ρόλο
στην έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία του συνδρόμου.

ΣΚΟΠΟΣ

✓η ανάλυση των κλινικών σημείων
✓η περιγραφή των ακτινολογικών ευρημάτων του συνδρόμου PRES 

✓η ανάδειξη του ρόλου της Νευροαπεικόνισης στην έγκαιρη διάγνωση και τη
λήψη θεραπευτικών αποφάσεων συνδρόμου PRES σε λεχωίδα 19 ετών



ΥΛΙΚΟ - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

➢Γυναίκα 19 ετών, την 7η ημέρα μετά από καισαρική τομή, με έντονη ινιακή
κεφαλαλγία , αυχεναλγία, οπτικές διαταραχές και πρωτοεμφανιζόμενη
εστιακή επιληπτική κρίση. 

➢Επείγουσα Αξονική Τομογραφία (CT) εγκεφάλου (A,B) :

➢Μαγνητική Τομογραφία εγκεφάλου (MRI) - αγγειογραφία - φλεβογραφία : 

προυπάρχουσα εστία αιμορραγίας χωρίς άλλα συνοδά απεικονιστικά
ευρήματα.

CT εγκεφάλου πριν (Α) και μετά (Β) τη
χορήγηση σκιαγραφικής ουσίας.

Μικρή υπαραχνοειδής
αιμορραγία μετωπιαία
αριστερά. Απουσία
παθολογικού εμπλουτισμού.

Α Β



ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ - ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

➢Νέα Μαγνητική Τομογραφία, την 2η ημέρα νοσηλείας :

Συμμετρικές περιοχές
αγγειογενούς οιδήματος
βρεγματοινιακά άμφω φλοιικά
και υποφλοιωδώς, χωρίς
παθολογικό εμπλουτισμό. 

Φυσιολογική σκιαγράφηση
φλεβωδών κόλπων.

➢ Συντηρητική αντιμετώπιση και συστηματική παρακολούθηση με CT-MRI , 

με σταδιακή πλήρη ύφεση της κλινικής και ακτινολογικής εικόνας και
εξάλειψη των περιοχών οιδήματος.

ΜΤ εγκεφάλου –

ακολουθίες FLAIR

(Α,Β), T1+Gd (Γ), MRV 

φλεβογραφία (Δ). 

Α Β Γ

Δ

➢ Ευρήματα υπέρ συνδρόμου PRES

λόγω επιλόχειας κατάστασης.



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ

Η νευροαπεικόνιση και ιδιαίτερα η Μαγνητική Τομογραφία
συμβάλλει στην έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία του συνδρόμου
PRES , προλαμβάνοντας μόνιμες νευρολογικές βλάβες.
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