
Απεικονιστικά Ευρήματα Ενδοκράνιας Υπότασης - 

Παρουσίαση δύο περιστατικών 
Συγγραφείς: Ματθαίου Νικόλαος, Λώτη Σουλτάνα, Αρβανιτίδου Άννα, Ζηφκοπούλου 

Ελένη, Βέλεβ Χριστιάννα, Αντωνίου Μαρία  
Ίδρυμα: Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 

1. Να παρουσιαστούν 

τα πρώιμα 

απεικονιστικά σημεία 

ενδοκράνιας 

υπότασης στην 

Αξονική Τομογραφία  

 

2. Να τονιστεί ο 

ρόλος της 

Μαγνητικής 

Τομογραφίας στη 

διαφοροδιάγνωση 

της ενδοκράνιας 

υπότασης  

 
Η ενδοκράνια υπόταση είναι μια νευρολογική κατάσταση που προκαλείται από χαμηλή πίεση του 

εγκεφαλονωτιαίου υγρού (ΕΝΥ), συχνά λόγω διαφυγής του υγρού από τον υπαραχνοειδή χώρο. 
Μπορεί να είναι αυθόρμητη (μηνιγγική ρήξη, μηνιγγικό εκκόλπωμα) ή δευτογενής (π.χ. ιατρογενής, 
τραύμα). 
Παρότι η υποψία τίθεται καταρχήν κλινικά – συνηθέστερα με εμμένουσα κεφαλαλγία - τα απεικονιστικά 
ευρήματα και δη στη Μαγνητική Τομογραφία αποτελούν το κύριο εργαλείο για την κατοχύρωση της 
διάγνωσης. 

 

Εκπαιδευτικοί Στόχοι 

Παρουσίαση των απεικονιστικών ευρημάτων σε δύο 
περιστατικά με εμμένουσα κεφαλαλγία, στα οποία η τελική 
διάγνωση κατέστη δυνατή με τη βοήθεια της απεικόνισης. 

Εισαγωγή 

Υλικό και Μέθοδοι 

Τυπικά απεικονιστικά ευρήματα Ενδοκράνιας Υπότασης στη 

Μαγνητική Τομογραφία αποτελούν: 

• Η διόγκωση του εγκαρσίου κόλπου 

• Η πάχυνση της σκληράς μήνιγγας 

• Η συμπίεση των δομών του μεσεγκεφάλου 



- Η Αξονική Τομογραφία ανέδειξε:  

Διεύρυνση των υπαραχνοειδών χώρων, ιδία 

μετωπιαία και βρεγματικά, εύρημα συμβατό 

με την ηλικία. 

Γυναίκα 75 ετών προσήλθε 

στο ΤΕΠ με συμπτώματα 

εμμένουσας κεφαλαλγίας 

από εβδομάδας, με 

επιδείνωση κατά την 

ορθοστάτιση/βάδιση. 

1ο Περιστατικό 

- Σε δεύτερο χρόνο 

διενεργήθηκε Μαγνητική 

Τομογραφία η οποία ανέδειξε: 

Διάχυτη ομαλή πάχυνση της 

σκληράς μήνιγγας σε όλες τις 

ακολουθίες. 

Η διάχυτη πάχυνση της 

σκληράς μήνιγγας είναι 

εύρημα συμβατό με 

Ενδοκράνια Υπόταση 

FLAIR T1 

T1 + 

Μετά την ε.φ. χορήγηση 

παραμαγνητικής ουσίας 

παρατηρείται 

ήπια αυξημένος 

εμπλουτισμός των 

μηνίγγων. 



Γυναίκα 55 ετών προσήλθε με 

συμπτώματα κεφαλαλγίας από 

3ημέρου με επέκταση στην ΑΜΣΣ. 

Ως συνοδά συμπτώματα ανέφερε 

διαλείπον θωρακικό άλγος, ναυτία 

κατά την ορθοστάτιση και 

πολλαπλούς εμέτους. 

Διενεργήθηκε 

Αξονική 

Τομογραφία με τη 

διαδικασία του 

επείγοντος, χωρίς 

ιδιαίτερα 

ευρήματα.  

2ο Περιστατικό Στη Μαγνητική 

Τομογραφία Εγκεφάλου 

που ακολούθησε 

αναδείχθηκαν τα εξής: 

- Υψηλής έντασης 

μαγνητικό σήμα στον 

υποσκληρίδιο χώρο, 

καθώς και στο σκηνίδιο 

στην FLAIR ακολουθία 

- Στην Τ1 ακολουθία, οι εν λόγω 

περιοχές εμφανίζονται με ενδιάμεσα 

χαμηλής έντασης μαγνητικό σήμα 

- Μετά την ε.φ. 

χορήγηση 

παραμαγνητικής 

ουσίας 

παρατηρήθηκε 

έκδηλος 

εμπλουτισμός των 

μηνίγγων 



- Η Μαγνητική Τομογραφία αποτελεί την εξέταση εκλογής για τη διαφοροδιάγνωση της 

Ενδοκράνιας Υπότασης, καθώς αναδεικνύει τα τυπικά απεικονιστικά ευρήματα, που τη 
διαχωρίζουν από έτερες νευρολογικές παθήσεις που εκδηλώνονται με εμμένουσα κεφαλαλγία.  

Συμπέρασμα 

Σε αυτές τις περιπτώσεις, η σύμπραξη με άλλες ειδικότητες όπως η Νευρολογία, 

μπορεί να θέσει τις βάσεις για ολιστική προσέγγιση του ασθενούς – κλινικά και 
απεικονιστικά – ώστε να δωθεί άμεσα η σωστή διάγνωση.  


