
Εκπαιδευτικοί Στόχοι
Να παρουσιαστεί η τεχνική δυνατότητα 
ανίχνευσης Cystat και 2HG μέσω MRS σε 
κλινικό περιβάλλον. 

Να τονιστεί η διαγνωστική αξία αυτών των 
βιοδεικτών για την ταυτοποίηση του μοριακού 
υποτύπου γλοιωμάτων.

Να ενισχυθεί η κατανόηση της συμβολής της 
προηγμένης MRS στον σύγχρονο απεικονιστικό 
αλγόριθμο για όγκους του ΚΝΣ.

Να υπογραμμιστεί η σημασία της μη 
επεμβατικής παρακολούθησης στην εποχή 
των στοχευμένων θεραπειών (PCV, IDH 
inhibitors).

Ανίχνευση της D-2-υδροξυγλουταράτης (2HG) και της κυσταθειονίνης (Cystat) μέσω βελτιστοποιημένων τεχνικών 
φασματοσκοπίας μαγνητικού συντονισμού (MRS).
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Σκοπός

Η MRS αποτελεί ένα εργαλείο για την 
μη επεμβατική αξιολόγηση του 
μεταβολικού προφίλ ενδοκρανιακών 
όγκων. 



Υλικά & Μέθοδος

Στην παρούσα εργασία 
παρουσιάζεται η εφαρμογή 

βελτιστοποιημένης τεχνικής PRESS 
MRS με ανάλυση μέσω LC Model, για 

την in vivo ανίχνευση των 
μεταβολιτών 2HG και Cystat  σε 45 

ασθενείς με μοριακά επιβεβαιωμένο  
διάχυτο γλοίωμα WHO Grade II –IV.



Συγκαταχώρηση και τμηματοποίηση του ληφθέντος 
μονού  ογκοστοιχείου ( voxel= 25 x 25 x 25 mm = 

15.625 ml)
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Η ανίχνευση 2HG επιβεβαιώνει το IDH-
μεταλλαγμένο μοριακό προφίλ, ενώ η 
παρουσία Cystat προσφέρει διαγνωστική 
ένδειξη υπέρ ολιγοδενδρογλοιακής 
προέλευσης του όγκου. 

Η συνδυασμένη χρήση των δύο αυτών 
μεταβολιτών δύναται να συμβάλλει στην 
διαφορική διάγνωση μεταξύ IDH-
μεταλλαγμένου έναντι IDH-wild type 
γλοιώματος (2HG), καθώς  και 
ολιγοδενδρογλοιώματος και αστροκυττώματος 
(Cystat), αλλά και στην μη επεμβατική 
παρακολούθηση της θεραπευτικής 
ανταπόκρισης, ειδικά σε στοχευμένες 
θεραπείες,  όπως το τριπλό σχήμα 
προκαρβαζίνη - λομουστίνη - βινκριστίνη 
(PCV) και  οι IDH αναστολείς.
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