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Κλινικές πληροφορίες

Άνδρας 38  ετών, με ελεύθερο ατομικό ιστορικό, προσήλθε στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 

λόγω επώδυνης διόγκωσης της πρόσθιας τραχηλικής χώρας, με συνοδό ερυθρότητα. 

Εργαστηριακές εξετάσεις 

Ο αρχικός εργαστηριακός έλεγχος ανέδειξε αυξημένους δείκτες φλεγμονής.

Απεικονιστικές εξετάσεις

- Αρχικά, διενεργήθηκε υπερηχογράφημα θυρεοειδούς αδένα (Εικόνα 1)

- και στη συνέχεια, αξονική τομογραφία (Εικόνα 2)

Εξέλιξη και αντιμετώπιση

Τοποθετήθηκε παροχετευτικός καθετήρας εντός της βλάβης, 

απομονώθηκε staphylococcus aureus και χορηγήθηκε αντιβιοτική 

αγωγή. 

Εντός μίας εβδομάδας, επήλθε βελτίωση των εργαστηριακών 

εξετάσεων και διενεργήθηκε επαναληπτικός έλεγχος με αξονική 

τομογραφία (Εικόνα 3)

Εικόνα 1. Α-Β) ευμέγεθες μόρφωμα με χαρακτήρες αποστήματος, εκτεινόμενο κυρίως στον αριστερό λοβό του θυρεοειδούς αδένα και στο 

παρακείμενο τμήμα του ισθμού με πιεστικά φαινόμενα επί της αριστερής έσω σφαγίτιδας φλέβας. C-D) Ελέχθηκαν τα μαλακά μόρια της 

πρόσθιας ανώτερης επιφάνειας του θωρακικού τοιχώματος, με έντονη διόγκωση και ανομοιογενή ηχοσύσταση έως επί φλεγμονώδους διήθησης.

Εικόνα 2. Επέκταση του αποστήματος έως τον οπισθοστερνικό χώρο, με πιεστικά φαινόμενα επί των παρακείμενων αγγειακών δομών και της τραχείας.

Εικόνα 3. Πλήρης παροχέτευση της υγρικής συλλογής και υποχώρηση των 

πιεστικών φαινομένων

Συμπέρασμα

Το υπερηχογράφημα αποτελεί την πρώτη μέθοδο εκλογής 

στη διαγνωστική προσέγγιση παθήσεων του θυρεοειδούς 

αδένα και στη συγκεκριμένη περίπτωση, αποστηματικής

βλάβης, καθώς επιτρέπει την άμεση απεικόνισή της αλλά 

και την εκτίμηση της επέκτασης της φλεγμονής στις 

παρακείμενες ανατομικές δομές. 

Επιπλέον συμβάλλει  σημαντικά στη λήψη αποφάσεων για 

τη  διαχείριση  και αντιμετώπιση της βλάβης.
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