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ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΗ ΢ΣOΥΟΗ 

• Σν νγθνθπηηαξηθό αδέλσκα (αλαθέξεηαη ζπρλόηεξα θαη σο ηνμηθό 
αδέλσκα ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα), είλαη έλαο κνλήξεο θαινήζεο 
όδνο ζπξενεηδνύο αδέλα. 

• Λεηηνπξγεί απηόλνκα παξάγνληαο κεγάιε πνζόηεηα 
ζπξενεηδηθώλ νξκνλώλ (Σ3, Σ4) θαη νδεγεί ζε ππεξζπξενεηδηζκό 
θαζώο ε παξαγσγή ησλ νξκνλώλ δελ ξπζκίδεηαη από ηελ TSH 
όπσο ζηνλ θπζηνινγηθό ζπξενεηδή αδέλα. 

• Δπζύλεηαη γηα ην 5% ησλ πεξηπηώζεσλ ηνπ ππεξζπξενεηδηζκνύ 
θαη ε επίπησζή ηνπ απμάλεη κε ηελ ειηθία. 

• ΢ηελ πεξίπησζε ησλ θπηηάξσλ Hürthle, ν όξνο "νγθνθπηηαξηθό" 
κπνξεί λα αλαθέξεηαη είηε ζε θαινήζε είηε ζε θαθνήζε όγθν. 



ΤΛΗΚΟ 

• Άλδξαο 69 εηώλ παξαπέκθζεθε ζην ηκήκα καο γηα ππεξερνγξάθεκα 
ζπξενεηδνύο αδέλα ιόγσ πξόζθαηεο δηάγλσζεο ππεξζπξενεηδηζκνύ από ηηο 
αηκαηνινγηθέο εμεηάζεηο (TSH 0,031κIU/mL FT4 0,94ng/dL). 

• Γηελεξγήζεθε ππεξερνγξάθεκα ζπξενεηδνύο αδέλα θαη ηξαρειηθήο ρώξαο, κε 
ερνβνιέα linear ζπρλόηεηαο 4-20ΜHz (αξρηθά ππεξερνγξάθεκα θιίκαθαο ηνπ 
γθξη θαη έπεηηα ππεξερνγξάθεκα κε έγρξσκν Doppler). 

• Γηαπηζηώζεθαλ απμεκέλεο δηαζηάζεηο ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα, έθδειε 
αλνκνηνγέλεηα απηνύ θαη παξνπζία πνιιαπιώλ όδσλ. 

• ΢ηνλ αξηζηεξό ινβό δηαθξίλεηαη επκεγέζεο αλνκνηνγελήο ππνερντθόο όδνο 
d~3,7cm κε εζσηεξηθή θαη θπξίσο πεξηθεξηθή αγγείσζε, πνπ πεξηβάιιεηαη από 
ιεπηό πην ππνερντθό ηνίρσκα (TI-RADS 4), θαη έγηλε ζύζηαζε γηα FNA. 

• Ο αζζελήο ππνβιήζεθε ζε νιηθή ζπξενεηδεθηνκή κεηά από 3 κήλεο θαη ε βηνςία 
έδεημε ογκοκυτταρικό αδένωμα ζηνλ αξηζηεξό ινβό ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα 
ρσξίο ζηνηρεία ελδεηθηηθά θαθνήζνπο βηνινγηθήο ζπκπεξηθνξάο, ζε έδαθνο 
νδώδνπο βξνγρνθήιεο κε ζηνηρεία απμεκέλεο ιεηηνπξγηθήο δξαζηεξηόηεηαο. 



Εηθόνες από το US Θσρεοεηδούς Αδένα: ζηηο 3 πξώηεο εηθόλεο αξηζηεξά παξαηεξείηαη ν 

ζπξενεηδήο αδέλαο κε απμεκέλεο δηαζηάζεηο, έθδειε αλνκνηνγέλεηα θαη παξνπζία 

πνιιαπιώλ όδσλ ζηνλ ηζζκό θαη ζηνπο δύν ινβνύο. ΢ηηο 3 εηθόλεο δεμηά, ζηνλ αξηζηεξό 

ινβό, δηαθξίλεηαη επκεγέζεο αλνκνηνγελήο ππνερντθόο όδνο d~3,7cm κε εζσηεξηθή θαη 

θπξίσο πεξηθεξηθή αγγείσζε, πνπ πεξηβάιιεηαη από ιεπηό πην ππνερντθό ηνίρσκα. 

Αστός ο όδος ταστοποηήζεθε με βηοψία ως ογθοθστταρηθό αδένωμα. 

RIGHT 



΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ – ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

• Σν νγθνθπηηαξηθό αδέλσκα είλαη έλαο ζπάληνο, θαινήζεο όγθνο ηνπ 

ζπξενεηδνύο αδέλα.  

• Ζ ζπρλόηεηα εκθάληζήο ηνπ είλαη ρακειή, αληηπξνζσπεύνληαο ιηγόηεξν 

από ην 5% όισλ ησλ όγθσλ ηνπ ζπξενεηδνύο αδέλα. 

• ΢πλήζσο δελ παξαηεξείηαη ππνηξνπή κεηά ηελ εθηνκή ηνπ νγθνθπηηαξηθνύ 

αδελώκαηνο θαη ε ζπλνιηθή πξόγλσζε είλαη θαιή. 

• Δίλαη ζεκαληηθή ε αλαγλώξηζε ησλ ύπνπησλ όδσλ ζπξενεηδνύο αδέλα, 

θαηά ηελ ππεξερνγξαθηθή εμέηαζε, θαη ε δηελέξγεηα FNA ή βηνςίαο γηα 

απνθιεηζκό θαθνήζεηαο. 
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