
ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΘΗΛΩΔΕΣ  Ca ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΜΕ 
ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΔΙΗΘΗΣΗ

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ

Ουρανία Νταγαδάκη1,2, Σοφία Ναρλιώτη2, Κορίνα Κομινάτου 1, 

Κων/νος Αγγελής1, Μαρία Βαρβαλιού1, Σωτήρης Κουμπάρδας1,  

Ιωάννης Σκούρας1

(1)  Ακτινοδιαγνωστικό τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 

Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

(2)  Πρότυπο Ιδιωτικό Διαγνωστικό Εργαστήριο Παθήσεων 

Μαστού Κηφισιάς «ΥΓΕΙΑ ΜΑΣΤΟΥ»



Γυναίκα 30 ετών προσέρχεται για έλεγχο 
ρουτίνας.

Στο δεξιό λοβό αναδεικνύεται 
υποηχογενής όζος ασαφών ορίων 
κάθετου προσανατολισμού, διαστάσεων 
5x6χιλ με περιφερική αγγείωση και υψηλό 
δείκτη ελαστικότητας. (EU-TIRADS 5).

Πραγματοποιήθηκε FNA με 
κυτταρολογικά ευρήματα υπέρ θηλώδους 
Ca (Bethesda VI)



Η ιστολογική έκθεση της θυρεοειδεκτομής αναφέρει 
θηλώδες καρκίνωμα με εστιακή διήθηση της θυρεοειδικής
κάψας, χωρίς εξωθυρεοειδική επέκταση.

Στην ανασκόπηση των ιστολογικών τομών του 
θυρεοειδούς επιπλέον αναδεικνύεται διήθηση 
παρακείμενου παραθυρεοειδή αδένα με υπόστροφες
αλλοιώσεις (ανοσοϊστοχημική επιβεβαίωση του 
παραθυρεοειδούς) (στάδιο pT1aNO MX – RO).

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Η εξεταζόμενη ακολούθησε θεραπεία με ραδιενεργό ιώδιο σαν 

συμπληρωματική θεραπεία (adjuvant therapy) μετά την 
χειρουργική αντιμετώπιση.



ΘΗΛΩΔΕΣ  Ca 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 

Το θηλώδες καρκίνωμα 
θυρεοειδούς (PTC) είναι ο πιο 
κοινός τύπος καρκίνου του 

θυρεοειδούς, 
αντιπροσωπεύοντας περίπου το 

80% όλων των περιπτώσεων. 

Ανασκόπηση…

Μπορεί να εμφανιστεί σε 
άτομα όλων των ηλικιών, 
από την πρώιμη παιδική 

ηλικία έως τις 
προχωρημένες ηλικίες

είναι πιο συχνός σε άτομα ηλικίας

μεταξύ 30 και 50 ετών

επηρεάζει τις γυναίκες συχνότερα από τους 
άνδρες,

είναι πιο συχνός σε νεαρές γυναίκες



ΘΗΛΩΔΕΣ  Ca 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 

 Οι θηλώδεις καρκίνοι 
συνήθως δεν προκαλούν 

συμπτώματα και είναι 
δύσκολο να προσδιοριστεί 
το χρονικό διάστημα που 
αναπτύσσεται ο καρκίνος.

Ανασκόπηση

Ο θηλώδης καρκίνος έχει ένα σύστημα σταδιοποίησης που διαφέρει από 

άλλους καρκίνους.

Αυτό το σύστημα σταδιοποίησης (σύμφωνα με την AJCC) λαμβάνει υπόψη 

την ηλικία του ασθενούς με όριο την ηλικία των 55 ετών. 

Κάτω των 55 ετών, ο πιο προχωρημένος θηλώδης καρκίνος του 

θυρεοειδούς είναι η νόσος σταδίου II.
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