
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΜΑΣΤΟΥ – ΕΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ανδρονίκη Κόζανα, Θεονύμφη Φουντουλάκη, Ράνια Λώττα, Μαρία Δραγανιδάκη, 

Αντώνιος Παπαδάκης, Μαρία Ραϊσάκη, Μανόλης Κοντογιάννης

Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου



Εκπαιδευτικοί στόχοι

Ο ιατρός ακτινολόγος κατέχει την επιστημονική
υπευθυνότητα και εποπτεία της μονάδας
διαγνωστικής απεικόνισης του μαστού.

Ο ρόλος του υπεύθυνου, εκπαιδευμένου τεχνολόγου
ακτινολόγου μαστού είναι πολυσχιδής και
περιλαμβάνει οργανωτικά καθήκοντα, ευθύνη
ποιοτικού ελέγχου, ικανότητα συνεργασίας και
επικοινωνίας.

Η παρούσα εργασία αποσκοπεί στην ανάλυση των
καθηκόντων του τεχνολόγου μαστού και στην
σύνθεση ενός οδηγού διαχείρισης μονάδων
μαστογραφίας.



Καθήκοντα
Ø Οργάνωση

Τήρηση αριθμημένου αρχείου καθημερινής κίνησης εξεταζόμενων

Έλεγχος και αναπλήρωση του αποθέματος φιλμ/ψηφιακών μέσων και λοιπών
αναλώσιμων

Αποθήκευση/συντήρηση και καθαριότητα του εξοπλισμού

συνεργασία με την γραμματεία για τα ραντεβού χωρίς απώλειες/απουσίες

Ø Ποιοτικός έλεγχος

Σε τακτικά χρονικά διαστήματα από τον τεχνολόγο και τον ακτινοφυσικό.

Θερμές ευχαριστίες στην εταιρία Hologic (κ Δ. Μονέ ) και την 
ομάδα πληροφορικής για την τεχνική υποστήριξη της μονάδας

Ø Συνεργασία σε διεπιστημονικό επίπεδο για την απρόσκοπτη λειτουργία και επίλυση
προβλημάτων:

• Ακτινοφυσικός μονάδας

• Τεχνικός εταιρίας

• Ομάδα υποστήριξης Πληροφορικής

• Ιατρός και τεχνολόγος

Ø Επικοινωνία εντός της ομάδας τεχνολόγων όπου γνωστοποιούνται: 
• εκπαιδευτικές δραστηριότητες, 
• (παρ’ ολίγον) λάθη και συμβάμματα παντός τύπου καθώς επίσης  και
• επικαιροποιημένα πρωτόκολλα μαστογραφίας / απεικόνισης specimen



Υπεράριθμες θηλές 
(η αριστερή 

συμπροβαλλόμενη
στην μαστογραφική

προβολή)

Στη μονάδα μαστογραφίας ΠαΓΝΗ διενεργούνται περισσότερες
από 4500 μαστογραφίες/ έτος. Ο υπεύθυνος τεχνολόγος έχει
καθήκοντα οργάνωσης:

• Τήρηση αριθμημένου αρχείου καθημερινής κίνησης
εξεταζόμενων

• Υποχρέωση ελέγχου και αναπλήρωσης του αποθέματος φιλμ/
ψηφιακών μέσων και λοιπών αναλώσιμων

• Υποχρέωση αποθήκευσης/ συντήρησης και καθαριότητας του
εξοπλισμού

Στον υπεύθυνο ιατρό της μονάδας συζητούνται για
κάθε ασθενή από τον τεχνολόγο στο πόστο:

• ευρήματα επιφάνειας/ δέρματος των μαστών
(φλεγμονές, ουλές, σπίλοι)

• Εισολκή / έκκριμα θηλής

• τυχόν αξιόλογο ιστορικό (θετικό οικογενειακό
ιστορικό, χειρουργείο / ΑΚΘ / ΧΜΘ, γαλουχία,
πιθανότητα εγκυμοσύνης)

• ειδικές μαστογραφικές προβολές (Eklund κ.ά.)

Διασύνδεση με 
προσυμπτωματικό έλεγχο 

καπνιστών – πρόγραμμα Solace



Οι επικοινωνιακές δεξιότητες είναι απαραίτητες για να 
διασφαλισθεί η ενότητα της ομάδας, η συνεργασία των 
εξεταζόμενων αλλά και για να προαχθούν πολιτικές υγείας/ 
ενημέρωσης (υπενθύμιση ετήσιου μαστογραφικού
επανελέγχου και διασύνδεση με λοιπά προγράμματα 
προσυμπτωματικού ελέγχου).

«Η εμπειρία μιας γυναίκας στη μονάδα μαστογραφίας είναι 
κομβική. Αν η γυναίκα αισθανθεί άβολα για το σώμα της η αν 
πονέσει πολύ ενδέχεται να μην επανέλθει για μαστογραφία»

Σε μια μονάδα μαστού δημοσίου νοσοκομείου μεγάλος 
αριθμός εξεταζόμενων είναι καρκινοπαθείς με μετεγχειρητικές 
ουλές, με ενθέματα σιλικόνης μετά από μαστεκτομή, με 
βηματοδότες … είτε ηλικιωμένοι με περιορισμούς 
κινητικότητας – όλα απαιτούν συνεργασία με τους ασθενείς»

Θ. Φουντουλάκη

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. Διασφάλιση ποιότητος σε εργαστήρια μαστογραφίας. Ν.Δημητρόπουλος προσβάσιμο σε 

https://www.eame.gr/images/KEIMENA_PDF/ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ%20ΠΟΙΟΤΗΤΟΣ%20ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ%20ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ.pdf
2. Κατευθυντήριες οδηγίες της ελληνικής εταιρείας απεικόνισης μαστού (ΕΕΑΜ)  προσβάσιμο σε https://www.hbis.gr/wp-content/uploads/2016/07/EEAM_DRAFT-GUIDELINES-teliko_PRINT.pdf


