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Στερεοταξία και στερεοτακτική βιοψία μαστού:

Ρόλος στη διάγνωση των μικροαποτιτανώσεων

 ΣΤΕΡΕΟΤΑΞΙΑ

• Απεικονιστική τεχνική ακριβείας με 

τρισδιάστατο εντοπισμό

• Επιτρέπει στοχευμένη βιοψία μη 

ψηλαφητών βλαβών

• Χρήση κυρίως για 

μικροαποτιτανώσεις που 

ανιχνεύονται μόνο στη 

μαστογραφία

 ΣΤΕΡΕΟΤΑΚΤΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ (VAB)

• Vacuum-assisted biopsy με υψηλή 

ακρίβεια

• Αυτόματο πιστόλι 9G

• Ικανή για λήψη πολλαπλών και 

αντιπροσωπευτικών δειγμάτων

• Μειωμένη επεμβατικότητα και 

χρόνος αποκατάστασης



 Αποτελέσματα

• 2/6: Καρκίνωμα (DCIS & λοβιακό καρκίνωμα)

• 1/6: Άτυπη υπερπλασία πόρων (ADH)

• 2/6: Καλοήθη ευρήματα

• 1 περίπτωση: σύγχρονη χειρουργική αφαίρεση μασχαλιαίου λεμφαδένα, λόγω μεταστατικής νόσου

• Αποφεύχθηκε χειρουργική βιοψία στο 83% των περιπτώσεων

Αναδρομική ανάλυση 6 γυναικών, ηλικίας 45–56 ετών με 

μικροαποτιτανώσεις BI-RADS 3–5



Εικ. 1: 1ο περιστατικό: 

στόχευση

Εικ. 2: 2ο περιστατικό με 

παρασκεύασμα

Εικ. 3 και 4: περιστατικά με αιμάτωμα ως 

σύνηθες σύμβαμα

Εικ. 5 και 6: περιστατικά με ανάδειξη των 

μικροαποτιτανώσεων



Πλεονεκτήματα έναντι χειρουργικής βιοψίας

• Ελάχιστα επεμβατική

• Μικρότερη νοσηρότητα & επιπλοκές

• Υψηλή διαγνωστική ακρίβεια για μικροαποτιτανώσεις

• Χαμηλότερο κόστος για τον ασθενή

• Αποφυγή περιττών χειρουργείων
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