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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Η Hidratadentis Suppurativa (HS)  είναι μια σπάνια πολυπαραγοντική χρόνια δερματική νόσος με 
σημαντική επίδραση στην ψυχολογία των ασθενών αλλά και στην ποιότητα ζωής τους.

Τα τελευταία χρόνια ο ρόλος του ακτινοδιαγνώστη καθίσταται όλο και πιο σημαντικός καθώς 
βοηθά όχι μόνο στην λεπτομερή απεικόνιση της πάσχουσας περιοχής αλλά και στην 
σταδιοποίηση της νόσου. 

Η σταδιοποίηση της νόσου είναι καθοριστικής σημασίας για την θεραπεία και την διαχείριση των 
ασθενών αυτών.

Η HS διακρίνεται σε τρία κλινικά στάδια. Ο σκοπός της μελέτης αυτής είναι η ανάδειξη ενός 
ενδιαφέροντος περιστατικού κλινικού σταδίου III με στόχο να περιγραφούν τα κύρια 
χαρακτηριστικά του σταδίου αυτού και πώς αυτά απεικονίζονται με το υπερηχογράφημα.



ΥΛΙΚΟ

 Γυναίκα 45 ετών προσήλθε στα εξωτερικά ιατρεία του ακτινολογικού εργαστηρίου 
του νοσοκομείου μας για την διερεύνηση γνωστής χρόνιας HS στην περιοχή των 
γλουτών. Η ασθενής εμφανίστηκε με κλινική επιδείνωση γνωστής νόσου

 Το ατομικό ιστορικό περιλαμβάνει νόσο ευερέθιστου εντέρου και κάπνισμα.

 Κατά την επισκόπηση παρατηρήθηκαν κηλίδες, βλατίδες, ουλές και συρίγγια στην 
υπό εξέταση περιοχή και διενεργήθηκε υπερηχογράφημα χρησιμοποιώντας 
μηχάνημα GENERAL ELECTRIC LOGIC-5  με την γραμμική κεφαλή στην ασθενή 
λαμβάνοντας εγκάρσιες και επιμήκεις τομές.



ΥΛΙΚΟ:
ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

 Από την υπερηχοτομογραφική μελέτη ανεδείχθησαν:

 Σημαντικό υποδόριο οίδημα με πάχυνση του δέρματος στην περιοχή,

 Αποστηματικές κοιλότητες με παχύ τοίχωμα και παρουσία προσεκβολών με επικοινωνία 
τόσο με το δέρμα όσο και τους εν τω βάθει ιστούς με αύξηση της αγγείωσης του τοιχώματος 
μετά μελέτης με έγχρωμο Doppler υπερηχογράφημα.

 Επίσης ανεδείχθη συρίγγιο μέσω του οποίου επικοινωνούσαν οι δύο αποστηματικές
κοιλότητες.

 Επιχωρίως των βλαβών αυτών  ελέγχθηκαν διευρυμένοι πόροι. Τα ευρήματα αυτά 
αντιστοιχούν σε σταδίου III κατά Hurley. 

 Το στάδιο III κατά Hurley περιλαμβάνει σημαντικό οίδημα στην περιοχή, παρουσία 
πολλαπλών και επικοινωνούντων διευρυσμένων πόρων και αποστημάτων, παρουσία 
συριγγίων και  ουλών.

 Τα ευρήματα από την υπερηχοτομογραφική εξέταση ανέδειξαν και επιβεβαίωσαν τα κλινικά 
ευρήματα ότι πρόκειται για σταδίου III κατά Hurley Hidratadentis Suppurativa. 



ΥΛΙΚΟ:
ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

 Παρατηρούμε το υποδόριο οίδημα με 
πάχυνση του δέρματος στην περιοχή.

 Ταυτόχρονα αναγνωρίζονται και 
διευρυμένοι πόροι.



ΥΛΙΚΟ:
ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

Αποστηματικές κοιλότητες με παχύ τοίχωμα και παρουσία προσεκβολών με επικοινωνία τόσο με το 
δέρμα όσο και τους εν τω βάθει ιστούς με αύξηση της αγγείωσης του τοιχώματος μετά μελέτης με 
έγχρωμο Doppler υπερηχογράφημα (δύο πρώτες εικόνες). 

Συρίγγιο μέσω του οποίου επικοινωνούν οι δύο αποστηματικές κοιλότητες.



ΥΛΙΚΟ:
ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

 Τα παραπάνω ευρήματα αντιστοιχούν σε σταδίου III HS κατά Hurley

 Όπως είναι γνωστό το στάδιο III κατά Hurley περιλαμβάνει σημαντικό 
οίδημα στην περιοχή, παρουσία πολλαπλών και επικοινωνούντων 
διευρυσμένων πόρων και αποστημάτων, παρουσία συριγγίων και  
ουλών. 

 Τα ευρήματα από την υπερηχοτομογραφική εξέταση ανέδειξαν και 
επιβεβαίωσαν τα κλινικά ευρήματα ότι πρόκειται για σταδίου III κατά 
Hurley Ηidratadentis Suppurativa. 



ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. The use of ultrasound and magnetic resonance imaging in the management of hidradenitis suppurativa: a narrative 
review Pedro Mendes-Bastos,1 Antonio Martorell,2 Vincenzo Bettoli,3 António P. Matos,4Elisa Muscianisi5 and Ximena 
Wortsman 6,7,8 1Dermatology Center, CUF Descobertas Hospital, Lisbon, Portugal 2Department of Dermatology, Hospital 
de Manises, Valencia, Spain  3Department of Oncology and Specialistic Medicine, O.U. of Dermatology, Azienda
Ospedaliera-University of Ferrara, Italy  4Radiology Department, CUF Tejo Hospital, Lisbon, Portugal   5Novartis 
Pharmaceuticals Corporation, East Hanover, NJ, USA, 6Institute for Diagnostic Imaging and Research of the Skin and Soft 
Tissues, Santiago, Chile, 7Department of Dermatology, Faculty of Medicine, Universidad de Chile, Santiago, 
Chile,8Department of Dermatology, School of Medicine, Pontificia Universidad Católica de Chile, Santiago, Chile  Br J 
Dermatol 2023; 188:591–600 https://doi.org/10.1093/bjd/ljad028

2. Intermammary Hidradenitis Suppurativa: A Case Report Hartati Purbo Dharmadji 1, , Tiara Rachmaputeri Arianto 1, 
Unwati Sugiri 1, Eva Krishna Sutedja 1, Pati Aji Achdiat 1, Laila Tsaqilah 1, Hendra Gunawan 1 Int Med Case Rep J. 2022 
Apr 11;15:163–167. doi: 10.2147/IMCRJ.S358514

3. Review of Scoring Systems for Hidradenitis Suppurativa Youngbeom Kim 1,2, Jungsoo Lee 1,3,4, Hoon-Soo Kim 1,2, 
Hyun-Chang Ko 1,3,4, Byung-Soo Kim 1,2, Moon-Bum Kim 1,2, Kihyuk Shin 1,3,4, Ann Dermatol. 2023 Dec 15;36(1):9–17. 
doi: 10.5021/ad.23.090

4. Overview and comparison of the clinical scores in hidradenitis suppurativa: A real-life clinical data Mathieu 
Daoud*Mathieu Daoud1*Mariano SuppaMariano Suppa1Farida BenhadouFarida Benhadou1Mathilde DaxheletMathilde
Daxhelet1Hassane NjimiHassane Njimi1Jonathan WhiteJonathan White1Gregor Jemec,Gregor Jemec2,3Veronique del 
Marmol Véronique del Marmol1 1Department of Dermatology, Hôpital Erasme, Université Libre de Bruxelles (ULB), Brussels, 
Belgium 2Department of Dermatology, Zealand University Hospital, Roskilde, Denmark 3Health Sciences Faculty, University 
of Copenhagen, København, Denmark  REVIEW article Front. Med., 17 April 2023 Sec. Dermatology  Volume 10 - 2023 | 
https://doi.org/10.3389/fmed.2023.1145152 

5. Doppler ultrasound protocol for patients with hidradenitis suppurativa⋆ Ariany Tomaz de Aquino Saran Denofre a,, 
Carolina Meloni Stecca a, Juliana Yumi Massuda Serrano a, Thais Helena Buffo a, Rachel Polo Dertkigil b, Renata Ferreira 
Magalhães a  a Discipline of Dermatology, Medical Sciences College, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 
SP, Brazil b Discipline of Radiology, Medical Sciences College, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, SP, Brazil
Received 24 July 2023; accepted 20 October 2023 Available online 8 June 2024  Anais Brasileiros de Dermatologia
2024;99(5):670---679


