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Η εμφάνιση σπονδυλικού 
επισκληρίδιου αιματώματος μετά 
από επισκληρίδιο αναισθησία (ΕΑ) 
είναι μια σπάνια αλλά σοβαρή 
επιπλοκή που μπορεί να οδηγήσει σε 
μόνιμη νευρολογική βλάβη αν δεν 
αντιμετωπιστεί εγκαίρως. 
Υπολογίζεται ότι σε υγιή άτομα ο 
επιπολασμός είναι ~1 ανά 
150.000-220.000 ΕΑ, ενώ η 
συχνότητα αυξάνεται σε άτομα με 
διαταραχές πήξης ή υπό αντιπηκτική 
αγωγή. Κλινικά εκδηλώνεται με οξύ 
άγος στην οσφύ και νευρολογικά 
ελλείμματα από πίεση των ριζών ή 
του νωτιαίου μυελού [ΝΜ] (αδυναμία 
και παραισθησία κάτω άκρων, 
ακράτεια ούρων κοπράνων). Η MRI 
είναι εξέταση εκλογής για την  
διάγνωση ενός ΣΕΑ καθώς παρέχει 
ακριβείς πληροφορίες για την θέση, 
την έκταση και την ηλικία του 
αιμοτώματος, τον βαθμό συμπίεσης 
του ΝΜ και τον αποκλεισμό άλλων 
παθολογικών καταστάσεων. Η 
αποκατάσταση περιλαμβάνει 
συντηρητική αντιμετώπιση με 
ρύθμιση των παραγόντων πήξης και 
κλινιστατισμό και σε σοβαρές 
περιπτώσεις χειρουργικλη 
αποσυμπίεση του αιματώματος.

T1 FS sag plane T1 FS + Gd sag plane

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Άνδρας ασθενής, 76 ετών, με 
πρόσφατη ολική αρθροπλαστική 
γόνατος υπό επισκληρίδιο 
αναισθησία, εμφανίζεται με εμπύρετο 
και επίμονο άλγος στην οσφύ. Από 
την κλινική εξέταση προκύπτει ήπια 
υπαισθησία των κάτω άκρων και από 
τον εργαστηριακό έλεγχο αυξημένοι 
δείκτες φλεγμονής. 
Πραγματοποιήθηκε MRI οσφυϊκής 
χώρας στα πλαίσια πιθανής λοίμωξης.

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

MRI: 
Ανέδειξε συλλογή υγρού στον πρόσθιο επισκληρίδιο χώρο ισοϋψώς προς 
τους Ο2-Ι1 σπονδύλους η οποία εμφανίζει στις 

• Τ2 ακολουθίες: ετερογενή ένταση σήματος

• Τ1 ακολουθίες και Τ1 ακολουθίες καταπίεσης λίπους (Τ1FS): υψηλή 
ένταση σήματος 


• T1 FS IVc:  απουσία εμπλουτισμού της συλλογής 

Η εν λόγω συλλογή καταλαμβάνει μεγάλο τμήμα του νωτιαίου σωλήνα και 
προκαλεί πιεστικά φαινόμενα επί του νωτιαίου σάκου ενώ δεν ανεδείχθησε 
εστία παθολογικού σήματος στην απεικονιζόμενη μοίρα του νωτιαίου 
μυελού. Τα ευρήματα ήταν συμβατά με υποξύ αιμάτωμα του πρόσθιου 
επισκληρίδιου χώρου και ο ασθενής αντιμετωπίστηκε συντηρητικά.
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Το επισκληρίδιο αιμάτωμα της ΣΣ αποτελεί μία σπάνια 
αλλά δυνητικά σοβαρή επιπλοκή της επισκληρίδιος 
αναισθησίας, ικανή να προκαλέσει μόνιμη νευρολογική 
βλάβη. Η γνώση των απεικονιστικών χαρακτηριστικών 
του επισκληρίδιος αιματώματος και η αυξημένη κλινική 
υποψία μετά από επισκληρίδιο αναισθησία είναι ζωτικής 
σημασίας για την έγκαιρη αντιμετώπιση.
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