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Εκπαιδευτικοί Στόχοι:

● Να συζητηθούν σπάνιες παθολογικές οντότητες που αποτελούν διαγνωστική πρόκληση για τον νέο, 
αλλά ακόμη και τον έμπειρο ακτινοδιαγνώστη.

● Να υπογραμμιστεί η σημασία της δυνητικής ερμηνείας μίας εικόνας ως συνδυασμός οντοτήτων, 
παρά απαραιτήτως ως έκφραση μονήρους παθολογικής οντότητας.

Εισαγωγή

● Ο πεταλοειδής νεφρός αποτελεί τη συχνότερη συγγενή ανωμαλία σύντηξης των νεφρών, με 
επιπολασμό ~0.20% επί του γενικού πληθυσμού.

● Αν και συχνά ασυμπτωματικός, προδιαθέτει σε στάση ούρων, σχηματισμό λίθων και 
υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις.

● Η λιπωμάτωση της νεφρικής πυέλου είναι μία σπάνια εκφυλιστική οντότητα που χαρακτηρίζεται από 
υπέρμετρη εναπόθεση λιπώδους ιστού στη νεφρική πύελο, συνήθως σε έδαφος χρόνιας απόφραξης 
ή λοίμωξης. 

● Η συνύπαρξη των δύο αυτών οντοτήτων είναι εξαιρετικά ασυνήθιστη. 



Υλικό και Μέθοδος:
● Παρουσιάζεται περιστατικό όπου ασθενής προσήλθε στο ΤΕΠ του 

νοσοκομείου με άλγος στην οσφύ και συμπτωματολογία από το 
κατώτερο ουροποιητικό, ενώ η λήψη ιατρικού ατομικού 
αναμνηστικού κατέστη δυσχερής.

● Οι εργαστηριακές εξετάσεις ανέδειξαν διαταραχή της νεφρικής 
λειτουργίας με αυξημένη κρεατινίνη ορού και μικροσκοπική 
αιματουρία.

● Η αξονική τομογραφία κοιλίας ανέδειξε παρουσία πεταλοειδούς 
νεφρού με κοραλλιοειδείς λίθους σε αμφότερες τις αποχετευτικές 
μοίρες και ήπια ευρήματα αποφρακτικής ουροπάθειας (Εικόνα 1).

● Διαπιστώθηκε αντικατάσταση της φυσιολογικής νεφρικής 
αρχιτεκτονικής από εκτεταμένους σχηματισμούς πυκνότητας 
λίπους στην περιοχή της νεφρικής πυέλου, με συνοδό 
παρεκτόπιση γειτονικών ανατομικων δομών (Εικόνα 1, Εικόνα 2).

● Τόσο η παρουσία των ανωτέρω σχηματισμών - με τη συνοδό 
παρεκτόπιση των πέριξ ανατομικών δομών - όσο και η λέπτυνση 
του νεφρικού παρεγχύματος γίνονται σαφώς ευκολότερα 
αντιληπτές αριστερά.

                                                                                                     

Εικόνα 1

Εικόνα 2



● Γνωρίζουμε ότι η αλλοιωμένη αγγειακή και αποχετευτική 
ανατομία στον πεταλοειδή νεφρό ευνοεί τη λιθίαση και 
την απόφραξη.

● Η χρόνια απόφραξη και οι υποτροπιάζουσες λοιμώξεις 
επιταχύνουν την ανάπτυξη λιπωμάτωσης της νεφρικής 
πυέλου, με περαιτέρω απώλεια λειτουργικού 
παρεγχύματος.

● Στον εν λόγω ασθενή σημειώνεται σημαντική συμπίεση 
της κάτω κοίλης φλέβας (Εικόνα 3, κόκκινο βέλος) από 
την παρεγχυματική γέφυρα των νεφρών, όπως και 
παρουσία παράπλευρου φλεβικού δικτύου.

● Παρεμπιπτόντως, παρατηρείται σαφώς και η 
παρεκτόπιση των νεφρικών περιτονιών, Gerota και 
Zuckerkandl (Εικόνα 4)

● Η αξονική τομογραφία είναι η μέθοδος εκλογής για την 
ακριβή ανάδειξη των ευρημάτων, την εκτίμηση του 
λιθιασικού φορτίου και τη διαφορική διάγνωση από 
άλλες περιέχουσες λίπος νεφρικές παθολογικές 
οντότητες όπως αγγειομυολίπωμα ή λιποσάρκωμα.

Εικόνα 3

Εικόνα 4



Αποτελέσματα:
● Κατόπιν ολοκλήρωσης τόσο του απεικονιστικού όσο και του πλήρους κλινικοεργαστηριακού 

ελέγχου τέθηκε ως πρωτεύουσα στη διαφοροδιάγνωση η συνύπαρξη πεταλοειδούς νεφρού (με 
συνοδό αποφρακτική ουροπάθεια) και λιπωμάτωσης της νεφρικής πυέλου, η οποία αργότερα 
διερευνήθηκε και ιστοπαθολογικά.

Συμπεράσματα:

● Η ταυτόχρονη παρουσία πεταλοειδούς νεφρού και λιπωμάτωσης της νεφρικής πυέλου είναι 
εξαιρετικά σπάνια.

● Η γνώση αυτής της συνύπαρξης είναι ουσιώδης για τον ακτινολόγο ώστε να επιτευχθεί 
ακριβής διάγνωση, σωστή ερμηνεία της απεικόνισης και καθοδήγηση της περαιτέρω κλινικής 
αντιμετώπισης.


