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β
• Κορίτσι 11 ετών προσήλθε με διαλείπον

άλγος αριστερού λαγονίου βόθρου από

εβδομάδας, επιδεινούμενο από 12ώρου.

• U/S: η αριστερή ωοθήκη αναδείχθηκε

διογκωμένη και μετατοπισμένη προς τη

μέση γραμμή, με αυξημένη ηχογένεια του

στρώματος και τα ωοθυλάκια

μετατοπισμένα στην περιφέρεια. Κατά την

εφαρμογή έγχρωμου και power Doppler δεν

αναγνωρίστηκε αιματική ροή ενδοωοθηκικά,

ενώ στην περιοχή του μίσχου διαπιστώθηκε

εικόνα δίνης των αγγείων (whirlpool sign),

ευρήματα ενδεικτικά συστροφής.

• Λαπαροσκόπηση: επιβεβαίωση της

συστροφής, χωρίς ανάδειξη υποκείμενου

μορφώματος.

1ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ

whirpool sign



β• Γυναίκα 28 ετών προσήλθε με άλγος δεξιού λαγονίου βόθρου από 8ώρου. Ε/ε: χωρίς παθολογικά ευρήματα.

• U/S: αναγνωρίστηκε ευμεγέθης κυστικός σχηματισμός (6.3 × 4.4 cm) ενδοπυελικά στη μέση γραμμή,

εξορμώμενος από τη δεξιά ωοθήκη. Παρατηρήθηκε φυσιολογική φλεβική αιμάτωση, αλλά αρτηριακή αιμάτωση

με δείκτες αντίστασης στα ανώτερα φυσιολογικά όρια (RI έως 0.66) στο παρακείμενο ωοθηκικό παρέγχυμα.

2ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ

1: 6.3 cm

2: 4.4 cm



Λόγω επιδείνωσης του άλγους Επανέλεγχος την επόμενη ημέρα

• Σημαντική διόγκωση και υποηχοϊκή - οιδηματώδης απεικόνιση του στρώματος της δεξιάς ωοθήκης 

παρακείμενα της κύστης, χωρίς αιμάτωση πλέον στο εσωτερικό του, ως επί συστροφής.

• Μικρή ποσότητα ελεύθερου υγρού στο δεξιό λαγόνιο βόθρο.

Λαπαροσκοπική Διερεύνηση: επιβεβαίωση της συστροφής της δεξιάς ωοθήκης



Συστροφή Ωοθήκης

 Αιτιοπαθογένεια: συνήθως εκδηλώνεται επί εδάφους μορφώματος, ωστόσο μπορεί να συμβεί και σε 
φυσιολογική ωοθήκη, ιδίως στον παιδιατρικό πληθυσμό λόγω χαλαρότητας των συνδέσμων.

 Κλινική εικόνα: μη ειδική. Αιφνίδιο, έντονο πυελικό άλγος, συχνά συνοδός ναυτία/έμετοι.

 U/S: εξέταση εκλογής για τη διάγνωση. Τα ευρήματα περιλαμβάνουν:

• διογκωμένη, οιδηματώδης ωοθήκη (μέγιστη διάμετρος >5 cm ή όγκος >20 cc)

• μετατοπισμένη στη μέση γραμμή

• υποηχοϊκό στρώμα (οίδημα) ή υπερηχοϊκές εστίες (αιμορραγία)

• ωοθυλάκια μετατοπισμένα στην περιφέρεια

• Doppler: μειωμένη/απούσα φλεβική ροή, πιθανή απουσία αρτηριακής ροής, απουσία ή αναστροφή της 

διαστολικής φάσης, μερικές φορές φυσιολογική ροή (σε διαλείπουσα ατελή συστροφή).

• «Whirlpool sign»: συστροφή αγγειακού μίσχου (παθογνωμονικό, ~90% ευαισθησία).

• πιθανή ανάδειξη υποκείμενης βλάβης της ωοθήκης (οδηγό σημείο συστροφής)

• ελεύθερο υγρό ενδοπυελικά (>80%)

 Σε περιπτώσεις υψηλής υποψίας με αμφίβολα ευρήματα: αναγκαίος ο επανέλεγχος.
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