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Εκπαιδευτικοί στόχοι:

Η περίπτωσή μας αναδεικνύει τη σημασία του υψηλού δείκτη κλινικής υποψίας συστροφής όρχεος και της έγκαιρης 

αναγνώρισης των υπερηχογραφικών σημείων της, προκειμένου να αντιμετωπιστεί όσο ακόμη ο αδένας είναι βιώσιμος, σε 

ασθενείς με πρόσφατο ιστορικό οξείας επιδιδυμίτιδας και υποτροπιάζον οξύ όσχεο ακόμη και επί προϋπάρχοντος ιστορικού 

ορχεοπηξίας. Η επιδιδυμίτιδα μπορεί να αποτελέσει διαγνωστική πρόκληση καθώς τα συμπτώματα και ορισμένα από 

τα ευρήματά της μπορεί να συγκαλύψουν και να καθυστερήσουν την έγκαιρη αναγνώριση συστροφής. Επίσης, μία ορχε-

Υλικό:

Παρουσιάζουμε περιστατικό 27χρονου άνδρα με ιστορικό οξείας 

επιδιδυμίτιδας αριστερά υπό αγωγή από 10ημέρου, καθώς και 

προηγηθείσας αμφοτερόπλευρης ορχεοπηξίας, κατόπιν 

ετερόπλευρης συστροφής προ 5ετίας, ο οποίος προσήλθε στο ΤΕΠ 

με έντονο άλγος του αριστερού όρχι και σημαντικό οίδημα του 

σύστοιχου ημιοσχέου. 
Απουσία αιμάτωσης 
Ανομοιογένεια παρεγχύματος

επιδιδυμική λοίμωξη αφενός μπορεί να αποτελέσει προδιαθεσικό

παράγοντα συστροφής, αφετέρου υπόβαθρο για ανάπτυξή της 

μπορεί να αποτελέσουν και πολλαπλά επεισόδια ατελούς συστροφής.



Ο υπερηχογραφικός έλεγχος ανέδειξε απουσία αιμάτωσης του όρχι, διόγκωση και ανομοιογένεια αυτού, με εκτεταμένες 

υποηχογενείς περιοχές στο παρέγχυμά του, καθώς και παρουσία υδροκήλης με διαφραγμάτια. 

Κλινικά τέθηκε η υποψία πολλαπλών προηγηθέντων επεισοδίων ατελούς συστροφής που προδιάθεσαν την επιδιδυμική 

λοίμωξη, ακολουθούμενη από σοβαρότερο επεισόδιο με ισχαιμία εν τέλει του όρχεος, που κρίθηκε μη βιώσιμος και 

εξαιρέθηκε σε τακτική βάση μετά από αντιβιοτική αγωγή.
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