


 Κατανόηςη του ιδιοπαθοφσ αυτόματου πνευμομεςοθωρακίου (ΙΑΠΜ) ωσ παρουςίασ αζρα ςτο 
μεςοθωράκιο χωρίσ υποκείμενη νόςο ή γνωςτή αιτία. 

 Αναγνϊριςη των επιδημιολογικϊν χαρακτηριςτικϊν: ςπάνιο, καλοήθεσ, αφορά κυρίωσ παιδιά/εφήβουσ 
και πιο ςυχνά αγόρια. 

 Κατανόηςη των παθογενετικϊν μηχανιςμϊν: 
› Αφξηςη ενδοκυψελιδικήσ πίεςησ (βήχασ, ζμετοσ). 
› Μείωςη διάμεςησ πνευμονικήσ πίεςησ (ζντονη άςκηςη). 

 Επιςήμανςη του κυριότερου κλινικοφ ςυμπτϊματοσ: θωρακικό άλγοσ. 
 Εκπαίδευςη ςτην απεικονιςτική αναγνϊριςη του ΙΑΠΜ. 
 Ανάδειξη τησ απλήσ ακτινογραφίασ θώρακοσ ωσ βαςικοφ διαγνωςτικοφ εργαλείου. 
 Παρουςίαςη του ρόλου τησ υπολογιςτικήσ τομογραφίασ (CT) ωσ ςυμπληρωματικήσ εξζταςησ όπου 

απαιτείται. 
 Βελτίωςη των δεξιοτήτων των ακτινολόγων ςτη ςυςτηματική και προςεκτική αξιολόγηςη των 

απεικονιςτικϊν ευρημάτων ςε παιδιατρικοφσ αςθενείσ μζςω χαρακτηριςτικϊν παραδειγμάτων. 
 



 Αναδρομική αναςκόπηςη περιςτατικϊν με απεικονιςτικά επιβεβαιωμζνο ιδιοπαθζσ 
αυτόματο πνευμομεςοθωράκιο ςε παιδιατρικοφσ αςθενείσ. 

 Παρουςίαςη χαρακτηριςτικϊν απεικονιςτικϊν ευρημάτων από ακτινογραφία 
θϊρακοσ και υπολογιςτική τομογραφία. 

 Ανάδειξη τυπικϊν ςημείων: 

› ςημείο ςυνεχοφσ διαφράγματοσ  

› ςημείο ιςτίου θφμου  

› ςημείο δακτυλίου γφρω από την πνευμονική αρτηρία 

 Η διάγνωςη βαςίςτηκε κυρίωσ ςτην απλή ακτινογραφία θϊρακοσ. 

 Στισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ πραγματοποιήθηκε αξονική τομογραφία για 
επιβεβαίωςη. 

 Όλοι οι αςθενείσ αντιμετωπίςτηκαν ςυντηρητικά με πλήρη αποκατάςταςη. 

 






