


 Το τριχοπίλημα αποτελεί μάζα άπεπτων τριχών εντός του 
γαστρεντερικού σωλήνα, συνήθως στο στομάχι. 

 Το σύνδρομο Rapunzel είναι σπάνια μορφή τριχοπιλήματος με 
επέκταση πέραν του πυλωρού στο δωδεκαδάκτυλο ή και στο 
λεπτό έντερο. 

 Συχνότερη εμφάνιση σε κορίτσια σχολικής ηλικίας με ψυχιατρικό 
υπόβαθρο (τριχοτιλλομανία, τριχοφαγία). 

 Η κλινική εικόνα είναι μη ειδική, με αποτέλεσμα συχνά 
καθυστερημένη διάγνωση. 

 Στόχος της παρουσίασης: ανάδειξη της συμβολής κάθε 
απεικονιστικής μεθόδου στην αναγνώριση και επιβεβαίωση της 
κλινικής υποψίας σε παιδιά με άτυπα γαστρεντερικά συμπτώματα. 

 



 Δύο κορίτσια 10 και 11 ετών προσήλθαν με: χρόνιο κοιλιακό άλγος, υποθρεψία και πρόσφατη έναρξη 
εμέτων. 

 Κλινική εξέταση & υπερηχογράφημα: ευμεγέθης μάζα καταλαμβάνοντας ολόκληρη την άνω κοιλία. 
 
 
 

Περιστατικό 1 
 CT: μεγάλη ενδογαστρική μάζα με εγκλωβισμένες φυσαλίδες αέρα. 
 Επέκταση σχεδόν σε όλο τον στόμαχο έως την αρχική μοίρα του δωδεκαδακτύλου. 

 
 

Περιστατικό 2 
 Απλή ακτινογραφία: διάταση στομάχου με ακτινοσκιερή μάζα και ημισεληνοειδή αέρα στον θόλο. 

 
 

Κοινά στοιχεία 
 Διάβαση ανωτέρου πεπτικού: ενδοαυλικό έλλειμμα πλήρωσης σε αμφότερα τα περιστατικά. 

 Χειρουργική αντιμετώπιση λόγω μεγέθους: λαπαροτομία – γαστροτομή – αφαίρεση τριχοπιλήματος. 
 Μετεγχειρητική πορεία ομαλή. 
 Παράλληλη ψυχολογική και ψυχιατρική υποστήριξη. 
 



Εικ.1:Us- Διατεταμένος στόμαχος με 

ηχογενές υλικό με οπίσθια ακουστική 

σκιά.  
Εικ.2:Α/α σε πρηνή και ύπτια 

θέση έπειτα από per os 

χορήγηση σκιαγραφικού 

(Α/α διάβασης ανώτερου 

πεπτικού): ευμεγέθης μάζα 

εντός του στομάχου που 

επαλείφεται από την 

σκιαγραφική ουσία. 

Εικ.3: Απλή Α/α -Ακτινοσκιερή απεικόνιση 

και διάταση του στομάχου με 

ημισεληνοειδή μικρή ποσότητα αέρα στο 

θόλο του. 
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Εικ.6: Εγκάρσια ανασύνθεση 

Εικ.5: Στεφανιαία ανασύνθεση 

Εικ.4: Οβελιαία ανασύνθεση 
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