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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

 Εξοικείωση του ακτινολόγου με τα υπερηχογραφικά ευρήματα της συστροφής του μέσου 

εντέρου

 Ανάδειξη του υπερηχογραφήματος ως χρήσιμο εργαλείο για την έγκαιρη διάγνωση της

Ένα τελειόμηνο θήλυ νεογνό, 29 ημερών, προσήλθε στο ΤΕΠ με ιστορικό διαλείποντων

εμέτων από 12 ημέρου, οι οποίοι είχαν επιδεινωθεί τις τελευταίες 3 μέρες. Επιπλέον, το

βρέφος παρουσίασε 3 επεισόδια με χολώδεις εμέτους την ημέρα που προσήλθε στο

νοσοκομείο. Κατά την κλινική εξέταση παρατηρήθηκε μετεωρισμός, μειωμένη θρέψη και

διούρηση, καθώς και έντονη ανησυχία του νεογνού.

Ακολούθως, τοποθετήθηκε ρινογαστρικός σωλήνας (levin) ώστε να αποσυμφορηθεί ο

στόμαχος και διενεργήθηκε μια απλή ακτινογραφία κοιλίας, στην οποία επιβεβαιώθηκε η

θέση του άκρου του ρινογαστρικού καθετήρα (βέλος), καθώς και μια ήπια διάταση του

στομάχου. Τα ευρήματα της ακτινογραφίας κοιλίας ήταν μη ειδικά, ενώ δεν μπορούσε να

αποκλειστεί το ενδεχόμενο συστροφής του μέσου εντέρου (midgut volvulus) λόγω ανώμαλης

περιστροφής αυτού κατά την εμβρυική ζωή (malrotation).

Παρουσίαση Περιστατικού



Ακολούθησε περαιτέρω διερεύνηση με διακοιλιακό

υπερηχογράφημα, το οποίο απέκλεισε την πυλωρική στένωση.

Ωστόσο, ανέδειξε αντίστροφη σχέση της άνω μεσεντερίου

αρτηρίας και φλέβας, με την αρτηρία προς τα δεξιά και τη φλέβα

προς τα αριστερά, αντίστοιχα.

(SMA: άνω μεσεντέριος αρτηρία, SMV: άνω μεσεντέριος φλέβα, Ao: Αορτή, SPL: σπληνική φλέβα)

Επιπλέον, αναγνωρίστηκαν έλικες λεπτού εντέρου να

περιστρέφονται γύρω από την άνω μεσεντέριο

αρτηρία, σχηματίζοντας το χαρακτηριστικό

"whirlpool sign" (σημείο της δίνης) (βέλος),

συνηγορώντας υπέρ της διάγνωσης της συστροφής του

μέσου εντέρου.

(SMA: άνω μεσεντέριος αρτηρία, Ao: Αορτή, IVC: κάτω κοίλη φλέβα)
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Λόγω της επιδεινούμενης κατάστασης του βρέφους, υποβλήθηκε 

σε μια τυπική επέμβαση Ladd, για την αποκατάσταση της 

εντερικής βατότητας και αποφυγή ισχαιμίας και μετέπειτα 

νέκρωσης του λεπτού εντέρου, η οποία περιλαμβάνει τα εξής:
Αποσυστροφή του λεπτού εντέρου αντίθετα από την φορά του 

ρολογιού

Διατομή ινωδών αποφρακτικών ταινιών [Ladd’s bands] (στην 

παρούσα περίπτωση δεν αναγνωρίστηκαν Ladd’s bands διεγχειρητικά)

Διεύρυνση της βάσης του μεσεντερίου, με ή χωρίς καθήλωση αυτού 

(μέσω συρραφής του μεσεντερίου και του μεσόκολου με μη 

απορροφήσιμα ράμματα - βλέπε στην παρακάτω εικόνα)

 Σκωληκοειδεκτομή

Επανατοποθέτηση του λεπτού εντέρου στην δεξιά πλευρά της κοιλίας 

και το τυφλό και ανιόν κόλον προς την αριστερή πλευρά αντίστοιχα,

(μαζί με το λοιπό παχύ έντερο)

Small 

intestine

Cecum

Η μετεγχειρητική πορεία του νεογνού ήταν ομαλή, ενώ τέθηκε σε 

εντερική σίτιση από την 3η μετεγχειρητική ημέρα και έλαβε εξιτήριο 

την 8η μετεγχειρητική ημέρα.

Tυπική επέμβαση Ladd 
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 Η ανώμαλη περιστροφή του εντέρου κατά την εμβρυική ζωή (malrotation) είναι μια συγγενής ανωμαλία του γαστρεντερικού

σωλήνα, η οποία μερικές φορές διαγιγνώσκεται ως τυχαίο εύρημα σε απεικονιστικούς ελέγχους, καθώς πολλοί ασθενείς παραμένουν

ασυμπτωματικοί σε καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής τους.

 Η συστροφή του μέσου εντέρου (midgut volvulus) αποτελεί μια εξαιρετικά επείγουσα και δυνητικά απειλητική για τη ζωή

επιπλοκή της ανώμαλης περιστροφής του εντέρου, που εμφανίζεται ιδίως σε νεογνά και βρέφη και σπανιότερα σε παιδιά και

ενήλικες.

 Η προεγχειρητική διάγνωση της συστροφής του μέσου εντέρου μπορεί να αποτελέσει πρόκληση για τον ακτινολόγο. Εντούτοις, το

διακοιλιακό υπερηχογράφημα με έγχρωμο Doppler μπορεί να αναδείξει παθογνωμονικά ευρήματα όπως η αντίστροφη σχέση της

άνω μεσεντερίου αρτηρίας και φλέβας και το χαρακτηριστικό «whirlpool sign», χωρίς να ενέχει τις ανεπιθύμητες ενέργειες της

έκθεσης σε ιονίζουσα ακτινοβολία για τους παιδιατρικούς ασθενείς.
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