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Εισαγωγή & Σκοπός
• Η εκκολπωματίτιδα είναι συχνή αιτία οξέος κοιλιακού άλγους

• Επηρεάζει περίπου το 5% των ασθενών στα ΤΕΠ

• Συχνά σχετίζεται προϋπάρχουσα εκκολπωματίτιδα

• Η ΥT είναι η μέθοδος εκλογής για την διάγνωση 

• Η χρήση του υπερήχου αναγνωρίζεται ολοένα και περισσότερο

• Αφορά σε εναλλακτική λύση για απεικόνιση του του εντέρου χωρίς ακτινοβολία

• Έμπειροι υπερηχογράφοι καταδεικνύουν ότι ο υπέρηχος μπορεί να παίξει 
βασικό ρόλο στην απεικόνιση παθολογίας του εντέρου όπως π.χ. στην 
εκκολπωματίτιδα

• Σκοπός: 

• Η ανάλυση περιστατικών που προσήλθαν στα ΤΕΠ του νοσοκομείου Γ.Ν.Α.  
«ο Ευαγγελισμός» με συμπτώματα εκκολπωματίτιδας

• η αξιολόγηση της χρησιμότητας του υπερήχου στη έγκαιρη διάγνωση της 

US απεικόνιση εκκολπώματος
(με θύλακα αέρα) του παχέος εντέρου



Υλικά & Μέθοδοι
• Αναδρομικά συλλέξαμε τα περιστατικά οξείας 

εκκολπωματίτιδας

• επιβεβαιωμένη με CT

• που προσήλθαν στα ΤΕΠ από τον Ιούνιο 2024 
έως τον Ιούνιο 2025

• Καταγράφηκαν:

• Τα δημογραφικά στοιχεία των ασθενών (ηλικία, φύλο)

• Εάν πραγματοποιήθηκε υπερηχογράφημα στα ΤΕΠ 

• Ποια ήταν τα απεικονιστικά ευρήματα

US εξέταση στο ΤΕΠ. Ελέγχεται τμήμα του 
σιγμοειδούς με υποηχογενές, παχύρρευστο 

τοίχωμα (6,5 mm). 
Η CΤ επιβεβαίωση τη διάγνωση.



Αποτελέσματα & Συμπέρασμα
• Το σύνολο των ασθενών ήταν 50

• 54% γυναίκες, 46% άνδρες
• Η μέση ηλικία ήταν τα 61 έτη

• US στα ΤΕΠ στο 78% των περιστατικών

• Το 67% των υπερήχων ανέδειξε σχετικά απεικονιστικά ευρήματα, όπως:
• η παρουσία ελεύθερου υγρού μεταξύ των εντερικών ελίκων
• η εστιακή πάχυνση εντερικού τοιχώματος
• ± η παρουσία εκκολπωμάτων με συνοδό φλεγμονή
• Σε 73% από αυτά απεικονίστηκαν ειδικά ευρήματα όπως φλεγμονώδη εκκολπώματα

• Συμπερασματικά

• Το US κοιλίας στα ΤΕΠ μπορεί να βοηθήσει στην αναγνώριση ευρημάτων οξείας εκκολπωματίτιδας

• Αποτελεί μια γρήγορη, μη παρεμβατική απεικονιστική μέθοδο, χωρίς ακτινοβολία

• Ενισχύει σημαντικά το κλινικοεργαστηριακό έλεγχο

• Επιτυγχάνει την προτεραιοποίηση των ασθενών στα ΤΕΠ



CΤ και US 59 ετών γυναίκας με άλγος ΑΡ λαγόνιου βόθρου και πυρετό. 
Στην CT ελέγχεται ευμέγεθες εκκόλπωμα σιγμοειδούς με θολερότητα 

& εξοίδηση λιπώδους ιστού σύστοιχα. 
Αυξημένη ηχογένεια του κυτταρολιπώδους ιστού, 

οιδηματώδης απεικόνιση του τοιχώματος και παρουσία αέρα 
εντός εκκολπώματος ελέγχονται και στην US. 

CT και US ασθενούς 84 ετών στα ΤΕΠ. 
Εκκόλπωμα απεικονίζεται στο τελικό τμήμα του σιγμοειδούς με θολερότητα 

και ρυπαρές μικροσυλλογές πέριξ ευρήματα που θέτουν την υπόνοια 
μερικής ρήξης αυτού στην CT.  

Παρομοίως, στο US απεικονίζεται σκιά από παρουσία αέρα, 
αυξημένη ηχογένεια και θολερότητα πέριξ του εκκολπώματος.
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