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Εκπαιδευτικοί στόχοι
• Η ατελής στροφή του µέσου εντέρου µπορεί ορίζεται ως 

µια οποιαδήποτε απόκλιση από τη φυσιολογική 
270°αριστερόστροφη περιστροφή του µέσου εντέρου 
κατά τη διάρκεια της εµβρυογένεσης.

• Συνήθως η διάγνωσή της προκύπτει στον πρώτο µήνα 
ζωής (64 – 80%), ωστόσο η συχνότητα της παραλλαγής 
αυτής δεν ορίζεται µε ακρίβεια καθώς κάποιοι ασθενείς 
θα διαγνωστούν αργότερα ως ενήλικες, ενώ άλλοι 
παραµένουν ασυµπτωµατικοί.

• Η αξονική τοµογραφία κοιλίας είναι η εξέταση εκλογής 
για τη διάγνωση της ατελούς στροφής του εντέρου.



Εισαγωγή 
• Άρρεν 74 ετών, µε γνωστό ιστορικό ατελούς στροφής του 

µέσου εντέρου, προσήλθε στα επείγοντα του Γ.Ο.Ν.Κ. 
<<Άγιοι Ανάργυροι>> αναφέροντας κοιλιακό άλγος και 
αναστολή κοπράνων από 48ώρου. 

• Ο ασθενής υποβλήθηκε σε αξονική τοµογραφία άνω και κάτω 
κοιλίας προ και µετά τη χορήγηση σκιαγραφικού µέσου 
ενδοφλεβίως και σκιαγραφικής ουσίας από το στόµα.

• Στην αξονική τοµογραφία απεικονίστηκε ατελής στροφή στο 
επίπεδο του δωδεκαδακτύλου χωρίς να ελέγχονται σηµεία 
αποφρακτικού ειλεού ή εντερικής ισχαιµίας, ανώµαλη θέση 
του παχέος εντέρου, καθώς και απεικόνιση της άνω 
µεσεντερίου φλέβας αριστερά της σύστοιχης αρτηρίας.



Αξονική τοµογραφία άνω και κάτω κοιλίας προ και µετά τη 
χορήγηση σκιαγραφικού µέσου ενδοφλεβίως και 
σκιαγραφικής ουσίας από το στόµα.
ατελής στροφή στο επίπεδο του δωδεκαδακτύλου χωρίς να 
ελέγχονται σηµεία αποφρακτικού ειλεού ή εντερικής 
ισχαιµίας

απεικόνιση της άνω µεσεντερίου φλέβας αριστερά της 
σύστοιχης αρτηρίας



Συµπεράσµατα
• Η ατελής στροφή του µέσου εντέρου αποτελεί συγγενή ανατοµική 
παραλλαγή η οποία συµβαίνει κατά την εµβρυογένεση ως αποτέλεσµα 
διαταραχής της φυσιολογικής εµβρυϊκής περιστροφής του εντέρου. 

• Συνήθως αποτελεί τυχαίο εύρηµα κυρίως σε παιδιατρικούς ασθενείς, 
καθώς τις περισσότερες φορές παραµένει ασυµπτωµατική, ωστόσο, εάν 
προκαλέσει συµπτώµατα µπορεί να οδηγήσει σε σοβαρές επιπλοκές, 
όπως συστροφή και ισχαιµία του εντέρου.

• Η αξονική τοµογραφία είναι η εξέταση εκλογής, µε βασικά ευρήµατα 
την ανάστροφη θέση της άνω µεσεντερίου φλέβας (SMV) και της άνω 
µεσεντερίου αρτηρίας (SMA), µειωµένο µήκος ή ανώµαλη θέση 
12δακτύλου, όπου το 12δάκτυλο καταλήγει δεξιά της σπονδυλικής 
στήλης καθώς και ανώµαλη θέση νήστιδας και ειλεού.


