
Σκοπός της μελέτης
Nα εξεταστεί το φάσμα των απεικονιστικών ευρημάτων της αξονικής τομογραφίας σε 
στρωματικούς όγκους του ΓΕΣ (GIST) και να καθοριστούν τα βέλτιστα πρωτόκολλα 
απεικόνισης για τη διάγνωση, τη διαστρωμάτωση του κινδύνου και την παρακολούθηση της 
θεραπείας.

Τα GIST αντιπροσωπεύουν <1% όλων των νεοπλασμάτων του γαστρεντερικού συστήματος, 
ωστόσο αποτελούν τους συχνότερους μεσεγχυματικούς όγκους του πεπτικού σωλήνα.

Στην παρούσα μελέτη γίνεται ανάλυση των χαρακτηριστικών της αξονικής τομογραφίας στην 
απεικόνιση των GIST.
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Αποτελέσματα
● Τα μικρά GIST (<5 cm) παρουσιάζουν ομοιογενή 

πυκνότητα μαλακού ιστού, με έντονη αρτηριακή 
σκιαγραφική ενίσχυση και σαφώς καθορισμένα όρια.

● Τα μεγάλα GIST (>5cm) αναπτύσσουν ετερογενή 
σκιαγραφική ενίσχυση με κεντρική νέκρωση (66-100%), 
αιμορραγικές εστίες και ακανόνιστα όρια.

Η εντόπιση αυτών επηρεάζει σημαντικά την πρόγνωση, 
καθώς τα γαστρικά GIST (περίπου 60% των περιπτώσεων) 
χαρακτηρίζονται από ενδιάμεση ενίσχυση και καλύτερη 
πρόγνωση, ενώ τα GIST του δωδεκαδακτύλου παρουσιάζουν 
συνήθως χαρακτηριστικά πρότυπα περιφερικής ενίσχυσης.

- Τα κύρια διαγνωστικά χαρακτηριστικά περιλαμβάνουν την 
απουσία λεμφαδενοπάθειας, την υποβλεννογόνια 
προέλευση με εξωφυτική ανάπτυξη και την έντονη 
υπεραιμία με έκπλυση του σκιαγραφικού μέσου.



Περιστατικό (Α, 58ετών): ΑΤ + ΙV contrast: Ευμεγέθες μόρφωμα, με κατεξοχήν  κυστικό 
στοιχείο αλλά και στοιχεία πυκνότητας μαλακού ιστού, κυρίως περιφερικά, φαίνεται να 
εξορμάται από την οπίσθια και κατώτερη πλευρά του στομάχου, με σκιαγραφική ενίσχυση των 
εσωτερικών διαφραγμάτων. Συνυπάρχουν μερικοί μικροί περιφερειακοί μεσεντερικοί 
λεμφαδένες.



Τα σύγχρονα πρωτόκολλα απεικόνισης στην αξονική τομογραφία με τα κριτήρια Choi επιτρέπουν τον ακριβή χαρακτηρισμό του 
GIST, την πρόγνωση του κινδύνου και την έγκαιρη ανίχνευση της αντίστασης στη θεραπεία. Η αναγνώριση των απεικονιστικών 
προτύπων που εξαρτώνται από το μέγεθος, τη θέση και τα χαρακτηριστικά της ανταπόκρισης επηρεάζει άμεσα τη διαχείριση των 
ασθενών στην σημερινή εποχή της στοχευμένης θεραπείας.

*Όσον αφορά την 
παρακολούθηση της θεραπείας, 
τα κριτήρια Choi 
αποδεικνύονται ανώτερα από τα 
RECIST, καθώς ενσωματώνουν 
τις αλλαγές στην πυκνότητα, 
που προηγούνται της μείωσης 
του μεγέθους.
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