
Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΤΩΝ ΠΥΡΗΝΩΝ ΦΡΟΥΤΩΝ 
ΩΣ ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ ΣΤΗΝ ΑΞΟΝΙΚΗ 

ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

1

ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ Ε., ΤΣΑΜΟΥΡΛΙΔΟΥ Ε., ΓΟΥΛΙΜΑΡΗ Ρ., ΓΚΟΔΟΛΙΑ Α., ΠΑΣΣΙΑΣ Γ., ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ Σ.

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ Γ.Ν. ΞΑΝΘΗΣ



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΤΩΝ 

ΠΥΡΗΝΩΝ ΦΡΟΥΤΩΝ 

ΩΣ ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ 

ΣΤΗΝ ΑΞΟΝΙΚΗ 

ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ

2

Η ανάδειξη των πυρήνων φρούτων (γνωστοί στην καθομιλουμένη ως κουκούτσια) 

στην Αξονική Τομογραφία (CT), η αναγνώριση της μορφολογίας τους και κάποιες 

φορές η συσχέτισή τους με την κλινική εικόνα του ασθενούς.
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Ασθενής νοσηλευόμενος στη χειρουργική κλινική, 

παραπέμφθηκε για Αξονική Τομογραφία λόγω 

ανεβασμένων χολερυθρινών και πιθανή 

χολοκυστίτιδα. Αναγνωρίστηκαν ακτινοσκιερά ξένα 

σώματα στον αυλό του παχέος εντέρου. Μετά από 

τη λήψη ιστορικού διαπιστώθηκε η πρόσφατη 

βρώση φρούτων χωρίς απόρριψη των πυρήνων 

τους.

Ασθενής 58 ετών, προσήλθε στο 

τμήμα επιγόντων περιστατικών του 

νοσοκομείου Ξανθης, για 

αναφερόμενο κοιλιακό άλγος. Σε CT 

κοιλίας που διενεργήθηκε, 

διαπιστώθηκε η περίσσεια εντερικού 

περιεχομένου και η παρουσία 

πολλαπλών μικρών πυρήνων 

καρπών στο ΑΡ κόλον και το 

σιγμοειδές.
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Ασθενής 28 ετών, προσήλθε στα εξωτερικά 

ιατρεία του ακτινολογικού τμήματος του Γ.Ν. 

Ξάνθης λόγω μακροσκοπικής αιματουρίας. 

Διενεργήθηκε Αξονική Τομογραφία κοιλίας 

όπου απεικονίστηκε έκδηλη διάταση και 

αεροπλήθεια του ορθού, εντός του οποίου 

αναδείχτηκαν πολλαπλοί ακτινοσκιεροί 

σχηματισμοί ως επί πυρήνων φρούτων.

Άλλος ένας ασθενής 62 ετών, που προσήλθε στα 

εξωτερικά ιατρεία του τμήματος για διενέργεια CT 

κοιλίας, στα πλαίσια προληπτικού ελέγχου. 

Διαπιστώθηκε η περσίσσεια εντερικού 

περιεχομένου και η παρουσία τροφικών 

υπολειμμάτων στο σιγμοειδές και στο ορθό. Μετά 

απο λήψη ενδελεχούς ιστορικού, επιβεβαιώθηκε η 

βρώση φρούτων μετά του πυρήνα τους από τον 

εξεταζόμενο.
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• Πολλοί πυρήνες φρούτων εμφανίζουν αυξημένη ακτινοσκιερότητα λόγω της 

πυκνότητας και της ιδιαίτερης χημικής τους σύστασης, η οποία συχνά περιλαμβάνει 

υψηλή περιεκτικότητα σε ασβέστιο και άλλα μεταλλικά ιχνοστοιχεία. Η ιδιότητα αυτή, 

επιτρέπει την απεικόνισή τους τόσο στην απλή ακτινογραφία κοιλίας όσο και, με 

ακόμη μεγαλύτερη ευκρίνεια και διαγνωστική ακρίβεια, στην αξονική τομογραφία 

(CT).

• Η λεπτομερής λήψη ιστορικού αποτελεί κρίσιμο στάδιο στη διαδικασία αναγνώρισης 

των πυρήνων και στη διαφορική διάγνωση από άλλα ξένα σώματα, καθώς και από 

παθολογικές βλάβες του γαστρεντερικού σωλήνα με όμοια ή παρεμφερή 

ακτινομορφολογικά χαρακτηριστικά.
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