
Εκκόλπωμα Zenker: ακτινοσκοπική 
διάγνωση σε ασθενή με 

δυσκαταποσία 

1. Κωνσταντίνος Φρίγκας , Γ.Ν.Ιωαννίνων «Χατζηκώστα» 

2.Σάββας Τσίγας, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Χατζηκώστα» 

3. Μιλτιάδης Κώστας, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Χατζηκώστα» 

4.Αλεξάνδρα Χάιδου, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Χατζηκώστα» 

5. Αγγελική Παππά, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Χατζηκώστα» 



Εκπαιδευτικοί στόχοι 

• Ανάδειξη των ακτινοσκοπικών 
χαρακτηριστικών του εκκολπώματος Zenker 

 

• Ανάδειξη της σημασίας της διάβασης 
οισοφάγου στη λειτουργική και ανατομική 
απεικόνιση της ανώτερης πεπτικής οδού και 
στη διάγνωση του αιτίου δυσφαγίας 



Υλικό 

• Γυναίκα 71 ετών 

• Αναφερόμενη δυσκαταποσία και δύσοσμη 
απόπνοια 

• Ενδοσκοπικός έλεγχος: υποψία εκκολπώματος 
Zenker 

• Παραπομπή: διάβαση οισοφάγου, με 
βαριούχο γεύμα  



Υλικό 
• Ακτινοσκοπικός έλεγχος: «δυναμική» εξέταση 

& πλάγια – λοξές προβολές 

 

Face λήψη 
Profile λήψη 

Οπισθοφαρυγγικό εκκόλπωμα (βέλη), στο επίπεδο του άνω οισοφαγικού σφιγκτήρα (ύψος Θ6–Θ7), διαστάσεων 19mm × 11mm, 
με σαφή επικοινωνία με τον αυλό του οισοφάγου και κατακράτηση της σκιεράς ουσίας, ευρήματα συμβατά με εκκόλπωμα 
Zenker 



Υλικό 

Η ακτινοσκοπική μελέτη: 

Ανέδειξε καθαρά τη μορφολογία, το σημείο 
έκφυσης και τη λειτουργική συμπεριφορά του 
εκκολπώματος 

Παρείχε πολύτιμες πληροφορίες για τη 
διαγνωστική επιβεβαίωση και χειρουργικό 
«σχεδιασμό» 

 


