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Εκπαιδευτικός στόχος

▪ Η σκληρυντική περιτονίτιδα ή περιτοναϊκή σκλήρυνση 
(encapsulating peritoneal sclerosis - EPS, abdominal
cocoon syndrome) αποτελεί σπάνια πάθηση, όπου λεπτό 
έντερο και μερικές φορές άλλα σπλάχνα εγκλείονται μέσα 
σε ινώδη μεμβράνη, προκαλώντας ειλεό του λεπτού 
εντέρου.

▪ Ονομάζεται cocoon syndrome εξαιτίας μιας μεμβράνης 
που καλύπτει μέρος ή ολόκληρο το λεπτό έντερο σαν 
κουκούλι. Αίτια που την προκαλούν είναι η περιτοναϊκή 
κάθαρση (πιο συχνή), όμως ενδέχεται να σχετίζεται και με 
άλλες καταστάσεις όπως η φυματίωση, η σαρκοείδωση και 
οι κακοήθειες του ΓΕΣ. 

▪ Ο ρόλος του ακτινολόγου είναι να υποψιαστεί την διάγνωση 
σε κατάλληλο κλινικό υπόβαθρο και να διακρίνει το εύρημα 
από άλλες αιτίες εντερικής απόφραξης ή περιτονίτιδας. 
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▪ Ακολούθησε ΑΤ άνω - κάτω κοιλίας όπου ανέδειξε εικόνα ατελούς ειλεού λεπτού εντέρου, ωστόσο 
παρατηρήθηκαν ομάδες από συρρέουσες έλικες λεπτού εντέρου, οι οποίες εγκλείονταν από ινώδεις 
ταινίες – συμφύσεις, οι οποίες κατά τόπους παρουσίαζαν πάχυνση και επασβεστώσεις.

Υλικό

▪ Ασθενής άνδρας 62 ετών προσήλθε στα ΤΕΠ χειρουργικής λόγω αναφερόμενου κοιλιακού άλγους με 
τρία εμετικά επεισόδια. 

▪ Αρχικά διενεργήθηκε ακτινογραφία κοιλίας όπου 
παρατηρήθηκε εικόνα υδραερικών επιπέδων σε 
ηπίως διατεταμένες έλικες λεπτού εντέρου, στην 
κεντρική κοιλιακή χώρα. 
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Συρρέουσες έλικες λεπτού εντέρου που εγκλείονται 

από ινώδεις ταινίες με κατά τόπους επασβεστώσεις
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Υλικό

▪ Ζητήθηκαν περισσότερες κλινικές πληροφορίες και αναφέρθηκαν παλαιότερα παρόμοια επεισόδια 
ατελούς ειλεού καθώς και ιστορικό φυματίωσης λεπτού εντέρου.

▪ Στη φυματίωση η φλεγμονώδης διεργασία του περιτοναίου οδηγεί σε ινώδη πάχυνση και συμφύσεις 
γύρω από τις  έλικες του εντέρου, που δικαιολογούσε τα απεικονιστικά ευρήματα της εξέτασης. 

▪ Ο ασθενής αντιμετωπίστηκε συντηρητικά ωστόσο ενημερώθηκε για το αίτιο των επανειλημμένων 
επεισοδίων ειλεού.    
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