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Εκπαιδευτικοί στόχοι: 

 Η παρουσίαση ενδιαφέροντος περιστατικού ασθενούς με γνωστή νόσο Wilson, 
η μελέτη και περιγραφή του υπερηχογραφικού προτύπου απεικόνισης και η 
ανασκόπηση της διεθνούς βιβλιογραφίας.

 Η νόσος Wilson αποτελεί μια σπάνια αυτοσωμική υπολειπόμενη μεταβολική 
διαταραχή του ήπατος που οδηγεί σε συσσώρευση χαλκού και προοδευτική 
ηπατική βλάβη, ενώ εξελισσόμενη η νόσος προσβάλλει και άλλα όργανα.



Υλικό-Απεικόνιση: 

 Άνδρας 24 ετών με γνωστό ιστορικό νόσου Wilson προσήλθε προκειμένου να 
υποβληθεί σε υπερηχογράφημα άνω κοιλίας στο πλαίσιο τακτικού ελέγχου. Το 
ήπαρ απεικονίστηκε με φυσιολογικό μέγεθος, με έντονη διάχυτη παρεγχυματική 
ανομοιογένεια, μέτρια αδροκοκκώδη υφή αλλά και υπερηχογένεια, ως επί 
λιπώδους διηθήσεως.



Υλικό-Απεικόνιση: 

 Επίσης, στον δεξιό ηπατικό λοβό απεικονίστηκαν τρεις υπερηχογενείς 
αλλοιώσεις μείζονος διαμέτρου 1εκ (τμήμα VI) , 0,8εκ (τμήμα VIIΙ) και 0,6εκ( 
τμήμα VII), οι οποίες δυνατόν να αφορούν σε εστιακές εναποθέσεις στα πλαίσια 
της υποκείμενης νόσου, ενώ στη διαφορική διάγνωση συμπεριλήφθηκαν και τα 
αιμαγγειώματα. Δεν παρατηρηθήκαν άλλα παθολογικά ευρήματα από τον 
υπερηχογραφικό έλεγχο των λοιπών συμπαγών οργάνων της άνω κοιλίας. 



Υλικό-Απεικόνιση
 Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία, τα συχνότερα υπερηχογραφικά ευρήματα από τον έλεγχο του 

ήπατος στη νόσο Wilson είναι:

❖ η διάχυτη παρεγχυματική ανομοιογένεια, 

❖ οι πολλαπλές υπερηχογενείς ή υποηχογενείς οζώδεις αλλοιώσεις, 

❖ η λιπώδης διήθηση, 

❖ η παρουσία περιηπατικής στιβάδας λίπους και

❖ η κίρρωση, με χαρακτηριστική απουσία υπερτροφίας του κερκοφόρου λοβού. 

Συμπερασματικά, υπερηχογραφικός έλεγχος αποτελεί χρήσιμο εργαλείο στην πρώιμη 
διάγνωση, στην εκτίμηση της ηπατικής βλάβης και στην παρακολούθηση της νόσου. Ωστόσο η 
τελική διάγνωση τίθεται ιστολογικά σε συνδυασμό με τα κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα. 
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